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三类人群需接种新冠疫苗加强针

为积极探索和推广互联网医院新模式，将线上和线
下医疗服务结合起来，推动互联网医疗发展，近日，绍
兴市中心医院互联网医院线下体验区正式上线，为不少
患者带来实实在在的便利。

据悉，绍兴市中心医院“互联网医院”于今年6月1
日正式上线。市中心医院“互联网医院”设置在微信客
户端，市民可通过医院微信公众号或小程序进入，输入
相关个人信息后，即可进行问诊咨询。

据介绍，目前“互联网医院”已上线门诊内分泌
科、门诊心血管内科、门诊老年病科、门诊消化内科等
数十个科室。平台上接诊的医生，都是高年资主治医师
及以上人员，具有丰富的临床经验。他们会在线上列出
接诊时间段，患者可在相应时间段内问诊。

“互联网医院”上线以来，就实施效果来看，目前大
部分患者仍习惯于线下就诊，对线上就诊不适应，其根
源在于对互联网就医方式不了解、对流程不熟悉。

绍兴市中心医院开设互联网医院线下体验区，旨在
培养患者线上就医习惯，熟悉线上就诊环节，打通医疗
服务全流程，引导患者实现足不出户、健康到家，推进
互联网与医疗健康深度融合发展，让广大市民充分享受

“互联网+医疗”带来的实惠。
图为8月31日，在绍兴市中心医院一楼门诊大厅，志

愿者正在向患者详细介绍“互联网医院”的操作方式。
单明铭

绍兴
开设互联网医院线下体验

瑞安
24小时自助取药机“上岗”

近期，温州瑞安市妇幼保健院医疗服务再提升，一
台智能无人值守自动取药机在发热门诊正式上线运行，
该机“上岗”后，将“不眠不休”为发热患者提供24小
时、无接触式自助取药服务。

据了解，瑞安市妇幼保健院是温州市首家在发热门
诊引入无接触式自动取药机的医院，此次引进新设备旨
在响应疫情常态化下无接触的需求，加强智慧医院建
设，加快建立线上线下一体化的医疗服务新模式，通过
无人自助取药，减少排队时间和人群聚集引起的交叉感
染，提升卫生服务水平，增强人民群众的就医安全感。

自助取药机的运行真正实现了全程无接触自助发
药，速度快、准确率高。患者在发热门诊就诊并缴费成
功后，可以在没有窗口服务人员的情况下，在自助取药
机扫描口扫描条形码，即可快速领到医生开具的药品，
整个流程即省去了人工环节，又极大地缩短了患者取药
时间。

自助发药机还会打印用药指导单，并有语音提示患
者操作方法，更重要的是该机器出药后还会对所发的药
品进行紫外线消毒，整个过程快速便捷卫生。 徐晓丹

接种新冠疫苗目前已经成为共识，但是，随
着新冠病毒变异毒株的接连出现，有关新冠疫苗
加强针的话题也被大家反复提及。

对此，国家卫健委日前明确，通过研究，专
家建议对部分接种满6个月的重点人群，可以开展
加强免疫。但现阶段是否需要对全人群开展接种6
个月后的加强免疫，还有待进一步研究。

新冠疫苗保护率为50%~90%

据介绍，截至目前，全球累计接种新冠疫苗
已超过 50 亿剂次，其中全球接种中国的新冠疫苗
超过25亿剂次。

“从目前国内一些接种疫苗后感染的病例可以
看到，相对于大规模的接种，发生接种后感染的
案例仍属少数。因此，我们判断，如果完成全程
疫苗接种，发生接种后感染的概率也会较低。”国
务院联防联控机制科研攻关组疫苗研发专班工作
组组长、国家卫生健康委医药卫生科技发展研究
中心主任郑忠伟强调，没有任何一款新冠疫苗可
以100%防止感染。目前已经上市的疫苗保护率在
50%~90%不等。

三类重点人群需打加强针

那么，到底哪些人需要打加强针呢？郑忠伟
介绍，下列三类人可开展疫苗的加强接种：

第一类：一线工作者。目前我国疫情防控形
势很好，重点是外防输入，对输入风险高的，比
如海关、边检、航空、隔离点、定点医疗机构等
工作人员，在完成免疫程序6个月后，可以开展加
强接种。

第二类：60 岁以上人群。在常规接种当中我
们发现，免疫功能相对较低的人群，以及 60 岁以
上的人群，他们接种后产生的免疫效果没有18~59
岁的好，但是这类人群又恰恰是感染后的高危人
群。他们感染后出现重症、危重症、死亡的风险
要高于其他人群。因此专家也建议，对这类人
群，在接种后6个月，可以开展一剂加强针。

第三类：出境人群。由于工作、学习、交流
的需要，有一部分人群要到境外的疫情高风险地
区或者国家，专家也建议对这类人群在接种满6个
月后，可以开展加强接种。

郑忠伟表示，是否目前现阶段要对全人群开
展接种6个月后的加强接种，专家建议还待进一步
研究，并且要根据疫情的情况来做出综合的研判。

老年人接种注意事项

中疾控疫规划首席专家王华庆表示，从各个
国家接种疫苗的策略来说，老年人尤其是有基础

性疾病的老年人，是疫苗接种的最优先人群之一。
王华庆强调，老年人在接种疫苗之前，要对

自己目前的身体状况作评估，如果基础性疾病处
在稳定期，应该去接种疫苗，如果无法对自己身
体作出评估，可以咨询自己的主治医生或接种现
场的临床医生。

接种后的老年人一定要留观 30 分钟，防止其
他一些意外情况发生。

国健

疫情不止，防疫不休。8月31日，湖州市长兴县举行
了开学第一课暨疾控开放日活动，县预防医学会组织学
生们走进卫生检测中心，实景参与模拟新冠疫苗接种、穿
脱防护服、体验新冠病毒环境消杀等互动环节，在寓教于
乐中增长疫情防控知识，提升广大学生防病技能。

图为长兴县实验小学的学生正在县预防医学会科技
志愿者的指导下体验穿脱防护服。

熊丹丹 谭云俸

新学期
疫情防控第一课

据南非媒体当地时间 8 月 31 日报道，南非国
家传染病研究所 （NICD） 称南非出现一种名为
C.1.2 的多重突变新冠病毒变异毒株，但该变异毒
株目前并不令人担忧。

这个名为 C12 的新变种新冠毒株，最早是在
今年5月在南非的姆普马兰加省和豪登省发现。

南非科学家在一份研究报告中说，截至 8 月
13 日，C12 变种毒株已蔓延到南非九个省中的六
个，并在刚果、毛里求斯、葡萄牙、新西兰和瑞
士发现。

他们表示，C12 变种新冠病毒是从 C1 变种新
冠病毒进化而来，C1病毒谱系是南非2020年第一
波疫情的主要传播毒株。它从原始新冠病毒变异
为44至59个新变种。

南非这项研究由 KwaZulu-Natal 研究创新与

测序平台和国家传染病研究所等南非团体联合发
表。

该研究的主要作者之一凯瑟琳·谢珀斯称，目
前的数字很可能低估了这种变异在南非和全球范
围内的传播和频率。她表示，这种新变种“可能
是在长期感染新冠病毒后出现并积累了额外的突
变，可能会有免疫逃避反应”。谢珀斯还指出，目
前尚不知道C.1.2中的突变组合是否使该谱系更具
传染性，还没有关于该变种逃避免疫能力的数
据，但她认为其中一些突变可能会影响免疫逃避。

南非卫生部副总干事皮莱表示，已测试样本
中新变异的流行率“在现阶段非常低”。5 月，
C.1.2 占所有已测序基因组的 0.2%；6 月，这个数
字上升到 1.6%；到 7 月为 2%。但需要关注的是，
在南非进行测序的C.1.2基因组数量的月度增长与

贝塔和德尔塔变体早期观察到的相似。
目前，新冠病毒的阿尔法、贝塔、伽马和德

尔塔变种是 4 种令人担忧的变种，而伊塔、约
塔、卡帕和拉姆达变种是需要关注的变种。研究
人员认为，C.1.2 变种目前虽然还不是令人担忧的
变种，但 C.1.2 应该归类为需要关注的变种。据
皮莱介绍，研究人员正在测试目前的疫苗对这个
谱系的体外有效性，预计部分结果将在未来几周
内公布。

当地时间 8 月 31 日，世卫组织发言人玛格丽
特·哈里斯表示，世卫组织已与南非研究学者取得
联系，对其首先发现的新冠病毒C.1.2变异毒株进
行监测和评估，目前该变异毒株并未加速传播，
未被世卫组织列为“需关注的变异毒株”。

综合

南非发现多重突变新冠病毒变异毒株
新变种“可能会有免疫逃避反应”

1.什么是加强针？
加强针是指在完成疫苗接种后，根据抗体消

退的情况进行补充接种，保持人体对病毒免疫力
的疫苗剂次。在乙肝、流感、狂犬病等传染病疫
苗接种中，使用加强针的做法比较常见。

2.为什么要打加强针？
随着新冠病毒疫苗在全球的大规模接种，各

国及疫苗生产企业积累了更多的真实世界接种数
据，加上各地陆续出现的突破性病例，对于疫苗
加强针的关注度越来越高。

8月20日，在第三届“互联网+医疗健康”应
用大会上，中国工程院院士钟南山指出，灭活疫
苗或 mRNA 疫苗，接种之后半年，免疫功能都有
明显的下降。

在一定时间后接种加强针成为提高免疫能力
的备选方案之一。近期，国药中生、北京科兴陆
续发布了针对新冠疫苗加强针的研究结果。

科兴董事长尹卫东在8月初召开的新冠疫苗合
作国际论坛上表示，科兴已经完成了克尔来福第
三针加强免疫的研究，证明接种第三针仍然像接
种第一针和第二针一样安全，同时中和抗体水平
可以在一周内快速地大幅度提升。

国药集团中国生物首席科学家、副总裁张云
涛近日表示，国药中生新冠灭活疫苗在3岁以上人
群中接种第3剂后，安全性与耐受性良好，并能够
诱导较强的抗体反应。

对此，郑忠伟介绍，上述两家企业的研究显
示，虽然接种加强针后 6 个月抗体仍然出现了下
降，但是下降到的低点也超过了 2 剂接种的峰值。

因此加强接种从免疫原性角度看能提升疫苗的保
护效果。

3.全人群是否都有必要开展接种6个月后的加
强免疫？

从目前的研究看，接种加强针的安全性和有
效性良好。但从现实角度考量，我国全人群免疫
屏障尚未完全建立，疫苗可及性仍待提升，大规
模加强免疫的时机仍不成熟。

全人群是否都有必要开展接种6个月后的加强
免疫？郑忠伟回应，“专家建议还待进一步研究，
并且要根据疫情的情况来作出综合的研判。”

由此可见，对于加强免疫，国家同样倾向采
用分级分类的策略，依据紧迫性和必要性因素逐
步推进。 国健

关于加强针，这些你需要了解

相关链接

减资公告
浙江自贸区楠蓓人力资源有限公司（统一社会信用代码

91330900MA2DM20LX3）经全体股东会决议，将本公司注册资本
由200万元减至20万元人民币。债权人自本公告刊登之日起45
日内，有权要求本公司清偿债务，特此公告。联系人：盛莲萍 电
话13506848732。

杭州火旺网络科技有限公司遗失财务章，声明作废。
北京立康保险代理有限公司浙江金华永康营业部，统一社

会信用代码91330784MA28D5AF9Y于2021年08月31日企业注
销，特此公告。

潘思琦遗失护士证，证号2018133030190001，声明作废。
嘉兴市凡迪文体用品有限公司遗失财务章，法人章（姓名：

吴志强）各一枚，声明作废。
丽水市绿谷企业服务中心遗失浙江泰隆商业银行股份有限

公司丽水分行开户许可证，核准号 J3430000668803，声明作废。
宁波市海曙横街伟宁包装厂遗失公章（编号3302030184926），

财务章（编号3302030184927）各一枚，声明作废。
段玉丽遗失宁波慈溪前湾新区融创睿博园小区 2-1103 购

房发票一张，发票号码01142594（金额319865.00元），声明作废。
湖州巨盛纺织科技有限公司减资公告：经本公司股东会决

定：本公司注册资本从1680万元减至1000万元。债权人可自公
告之日起45日内要求本公司清偿债务或提供担保。

杭州信和装饰工程有限公司遗失公章，声明作废。
杭州模因科技有限公司遗失公章，声明作废。

杭州零迈健身有限公司遗失财务章专用章，（裘霖）法人章
各一枚，声明作废。

杭州缔好生物科技有限公司减资公告：经本公司股东会决
定：本公司认缴注册资本从50万元减至30万元。请债权人自接
到本公司书面通知书之日起三十日内，未接到通知书的自本公
告之日起四十五日内，有权要求本公司清偿债务或者提供相应
的担保，逾期不提出的视其为没有提出要求。

杭州来店网络技术有限公司遗失财务专用章，声明作废。
杭 州 开 闻 实 业 有 限 公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码

91330105670628673F 遗失杭州市拱墅区市场监督管理局 2009
年04月17日核发的营业执照正副本；公章；声明作废。

杭州领山健康管理有限公司减资公告：经本公司股东会决
定：本公司认缴注册资本从 2000 万元减至 100 万元。请债权人
自接到本公司书面通知书之日起三十日内，未接到通知书的自
本公告之日起四十五日内，有权要求本公司清偿债务或者提供
相应的担保，逾期不提出的视其为没有提出要求。

杭州纯品科技有限公司减资公告：经本公司股东会决定：本
公司认缴注册资本从1050万元减至100万元。请债权人自接到
本公司书面通知书之日起三十日内，未接到通知书的自本公告
之日起四十五日内，有权要求本公司清偿债务或者提供相应的
担保，逾期不提出的视其为没有提出要求。

杭州舟辰贸易有限公司遗失公章，声明作废。
苏磊遗失清澄寓小区 5 栋 804 室房的购房发票一份，票号

06973172代码033021900105金额290000元，声明作废。

声明
周璇2021年7月1日遗失身份证，有效期至2030.7.28，证号

43062419990228938X，自登报日起所有冒用我身份证的各类经
济法律纠纷责任均与本人无关，特此声明。

注销公告
杭州市上城区南星街道百穗老年食堂经理事会表决通过，

决定注销，清算组已成立，望债权人接到通知之日起三十日内，
未接到通知的自本公告日起四十五日内，向清算组织申报债
权。清算组电话0571-86515951。

杭州市上城区南星街道百穗老年食堂
2021年9月3日

杭 州 市 杭 帮 竹 笋 研 究 所（ 统 一 社 会 信 用 代 码
523301005773170880）经研究所理事会表决通过，决定注销。望
债权人接到通知之日起三十日内，未接到通知的自本公告日起
四十五日内，向清算组申报债权。清算组电话13175087538。

作废声明
兹有我单位：浙江舜胜建筑工程（集团）有限公司，由于公司内

部原因，浙江舜胜建筑工程（集团）有限公司资质证书等所有资料全
部作废，且旗下所有分公司不在承接任何业务，此后因资质证书等
资料造成的法律后果，我司不再负任何法律责任，特此声明并作废。

减资公告:浙江悦来微电子有限公司(统一社会信用代码
91330201MA2GRHP168)经股东会决议，将本公司注册资本由
1333.3333万人民币减至1000万人民币。债权人自本公告刊 登
之日起45日内，有权要求本公司清偿债务，特此公告。

近日，国家卫健委、国家医保局联合印发《长期处
方管理规范（试行）》，明确最长可开12周的药量，慢性
病患者拿药将更便利。

规范提出，根据患者诊疗需要，长期处方的处方量
一般在4周内；根据慢性病特点，病情稳定的患者适当延
长，最长不超过 12 周。超过 4 周的长期处方，医师应当
严格评估，强化患者教育，并在病历中记录，患者通过
签字等方式确认。

此外，医疗机构可以在普通内科、老年医学、全科
医学等科室，为患有多种疾病的老年患者提供“一站
式”长期处方服务，解决老年患者多科室就医取药问题。

规范明确，医疗机构开具长期处方，鼓励优先选择
国家基本药物、国家组织集中采购中选药品以及国家医
保目录药品。长期处方适用于临床诊断明确、用药方案
稳定、依从性良好、病情控制平稳、需长期药物治疗的
慢性病患者。治疗慢性病的一般常用药品可用于长期处
方。

医疗用毒性药品、放射性药品、易制毒药品、麻醉
药品、第一类和第二类精神药品、抗微生物药物 （治疗
结核等慢性细菌真菌感染性疾病的药物除外），以及对储
存条件有特殊要求的药品不得用于长期处方。

规范提出，鼓励由基层医疗卫生机构开具长期处
方，不适宜在基层治疗的慢性病长期处方应当由二级以
上医疗机构开具。互联网医院提供长期处方服务，应当
结合其依托的实体医疗机构具备的条件，符合医疗机构
药事管理、互联网诊疗管理相关规定和本规范，加强医
疗质量和安全监管。 新华

慢病患者最长可开12周长处方
可自主选择取药地点


