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创新中国产业园作为浙江省杭州市下城区未来发

展“两轮驱动”的重要组成部分，引领高新技术产业向

前推进，我们将着力把“产业园”打造为集信息软件、电

子商务、物联网、生物医药、健康服务、新能源、节能环

保等高新技术企业，以及科研设计院所、科技创新载

体、科技金融等高新服务业企业于一体的现代示范园

区。我们诚邀您的加盟。

联系方式：杭州市下城区科学技术局
0571-85820615

创新中国产业园创新中国产业园··东新分园东新分园

创新中国产业园·集品科创分园坐拥杭州中央商务区，位于商业发达的和
平会展中心东300米，交通便利，距地铁口仅150米。这里是创新创业的集聚
地，这里是人才荟萃区，这里是杭州政策高地！欢迎合作，欢迎加盟，多谢关注，
推介有奖。

创新中国产业园创新中国产业园··集品科创分园集品科创分园

联系人：沈先生 电话 13958026342

园区概况

创新中国产业园东新分园暨智谷创新广场
地处下城区善贤路4号，已规划地铁五号线，
BRT快速公交换乘中心，交通便利。总面积
27368平方米，共地上四层，地下一层。

园区定位

以建设创新型科技园区、大学生创业基地
为重点。为产业化企业、大学生创业、初创期的
小微科技企业的孵化培育、服务式小型办公室等
提供多种办公创业空间。

园区配套

公共服务大厅（含总台服务、洽谈区、小型
会议室、大型多功能会议室、休闲吧、咖啡吧等）、
内部食堂、健身活动中心、桌球娱乐室、顶楼足球
场等。提供企业注册代办（大创免费代办）及财
务委托管理，免费参加区组织的创业实训及一对
一团队辅导等多种服务。旨在打造服务式创新
广场，企业家们的创业俱乐部。

招商热线

钟先生18105711266 0571-56920112
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牙齿矫正取模器、远程听声验配等黑科技新
品，让你不出门就能个人定制；想了解血糖情
况，不用扎手指就能监测；一款添加了蓝莓草莓
的滋补爆浆果汁软糖，像吃零食一样进补；械字
号的医用面膜，因为针对敏感肌肤有修复作用，
还有祛痘功效，颇受年轻用户群体追捧。有拥抱
感且能助眠的重力毯、能清洗隐形眼镜蛋白残留
的还原仪，以及能检测到底自己有没有“剁手基
因”的基因检测……

11月 13日，阿里健康公布 2019天猫“双 11”
期间的国民健康消费洞察，从中可以观察到，国
人更愿意在健康方面花钱了。

阿里健康透露，今年天猫“双11”，参与的商
家数是去年同期的1.7倍，来平台消费的用户数新
增 36%，对比去年，今年人均健康花费增加了近
20元。

在这一次天猫“双 11”的健康购物单中，变
美变健康仍然是年轻人们的主题。男性忙着下单
乳清蛋白等产品用于健身辅助，有脱发困扰的则
开始关注植发等医美服务；女性用户则“内外兼
修”变美，采购彩色隐形眼镜搭配不同装扮，结
合即食燕窝内服养颜，同时开始尝试医学美容。
最受网友欢迎的医疗服务和产品，Top3分别是面
部线雕、除皱抗衰和口腔矫正。今年最受欢迎的
医美产品分别为热玛吉、玻尿酸和隆鼻。而新趋
势中一个有趣的现象是，今年“双 11”男性医美
花销增幅为女性的1.2倍，爱美人群呈现“性别逆
袭“的苗头。

至于冬令进补，和往年枸杞排行靠前不同，
今年“双11”养生成交Top3是即食燕窝、阿胶和
高丽参，枸杞已从往年的第一落到第四。从消费
年龄来看，80后占比 35.7%，排行第一；90后则

以32%紧随其后。
而健身人群在购买增肌粉的同时，也偏爱购

买防护性医疗器械，如护膝、护腰带等，这类产
品同比销售增加48%。

阿里健康的数据还显示，白领人群工作辛
苦，进补也想“躺平”，享受懒人体验。轻食化，
即食类滋补品销售同比增长111%。每天对着电脑
手机，用眼疲劳则让眼药水类产品同比增长
108%。而养娃的妈妈们在爱孩子的同时也开始关
爱自己的健康，在这次天猫“双 11”中囤的保健
食品、血糖用品最多。

当然，天猫“双 11”也是一年中孝敬老人，
给长辈买健康品的好时机。轮椅、拐杖、家用医
疗器械等老年人健康用品销售同比增长 58%；父
母体检卡同比增长29%。 本报记者 林洁

天猫双11健康消费者新增36%，人均花销比去年多了近20元

花钱买健康，大家更舍得了

“这么多次义诊活动，第一次来了儿科医师，真的
是我们乡儿童的福音！”近日，应四川省阿坝县卫健局
邀请，瑞安市人民医院挂职阿坝藏医院的儿科副主任
医师陈忠波、瑞安鲍田卫生院医师陈贤女，及其他地
区支援阿坝的卫生人员共同组建医疗队，赴阿坝县垮
沙乡开展大型义诊活动。

据了解，11 月的阿坝县已经寒风凛冽，大雪纷
飞，恶劣的天气却挡不住村民的热情。

义诊当天，百余名村民早早等候在垮沙乡卫生
院，陈忠波到达后马上开展义诊，为每个孩子进行认
真检查，耐心地解答每位家长的问题，现场免费给就
诊儿童发放药物。

垮沙乡村干部说：“义诊期间，陈医生一直被家属
围着给孩子们做检查，喝口水的时间都没有。”当天坐
诊直到下午快1时才结束，总共接诊40多名儿童。

“今天陈老师对每个问题都耐心解答，每个前来的
家长一直用藏语跟我说，这么远的医生来我们乡，真
是不容易，一定要跟他说谢谢！”垮沙乡卫生院院长求
确说，“我们要求陈老师把书写病历留下来，作为我们
医院医生以后书写病历的范本。”

陈忠波作为浙江省东西部扶贫协作组的一员，每
天慕名前来就诊的患者络绎不绝。今年 9 月 19 日晚
上，陈忠波成功抢救了一名危重儿童，当时孩子面色
发绀，没有意识。全科医务人员经过共同努力，把孩
子从死亡线上拉回来。“当时孩子出现这个情况，我想
都没想，脑子里就想着快送藏医院找陈忠波医师，我
家孩子才有救。”孩子家属激动得说，没过多久他将写
着“医术可信，医德可敬”的锦旗送到陈忠波手中，
感谢他挽救了孩子生命。

“陈医生不仅专业技术过硬，并且给我们带来了最
新的管理理念。”阿坝县藏医院院长徐康忠说，陈忠波
给全院所有员工开展了5S管理培训，并且培训后马上全
院实施，大大改善了该院就医环境，大幅提高了患者就
诊满意度。9月份，该院顺利通过二甲复评，受到集体
评审专家组一致好评和赞美。

通讯员 严小章 本报记者 徐慧敏

这是一位极其不幸又十分坚强的女子，先后
遭遇鼻咽癌，肺癌、牙龈癌，近 40次放化疗，一
次手术接着一次手术，都挺了过来。

不久前，她再次遭受身心打击，牙龈癌不幸
复发且治疗后脸部很可能会“畸形”，这如同连遭
癌症暴击后又在心里狠插上一根针，作为一名爱
美女性的她不由自主地伤心落泪。

“患者的诉求是我们的创新动力！”浙江省人
民医院院长、头颈甲状腺外科教授葛明华等采用
3D打印“人工下颌骨”植入新技术，让这位女患
者肿瘤切除后能较好地保住容颜及其他功能。据
悉，该技术在浙江省尚属首次开展。

3D打印植入技术修复下颌骨

“对于一般病人我们会采用游离腓骨瓣精确重
建的方式进行修复，这个技术需要进行微血管吻
合，但是这个病人之前因鼻咽癌进行过放疗，颈
部的血管及组织遭受放射性损伤，颈部软组织质
地坚硬，再加上患者半年前接受过颈部外科手
术，局部血管进一步遭受物理创伤，预期无良好
的吻合血管条件，所以初步评估采用游离腓骨瓣
修复有较大可能出现血管危象，导致移植骨组织
坏死。”该院头颈甲状腺外科主任助理徐加杰解释
了为何对薛女士采用下颌骨修复方法难以奏效，
可能面临面部“畸形”的原因。

徐加杰介绍：“对于这样的病人，以前的做法
是仅作钛板的桥式链接修复或不再行下颌骨重
建。钛板直接修复的问题是没有良好的支撑，时
间长了钛板会松动，容易造成脱落和钛板外露，
严重者需要再次手术拆除钛板。”

“患者还比较年轻，将来需要良好的生活质
量，无论是钛板直接修复还是下颌骨切除后不做
处理都将严重影响到患者的进食、语言及外貌，
而且接下来还需要继续进行局部组织的第二次放
疗……”葛明华及郑传铭等专家团队经过反复认
证，最后决定运用计算机虚拟手术来精确评估
术后组织缺损，然后采用目前最具应用前景
的、具有良好生物相容性的 PEEK 材料，通过
3D 打印的方式精准打印因手术造成的缺损下颌
骨，同时用远位带蒂软组织皮瓣修复颌面部软组
织缺损……

手术中，葛明华及郑传铭、徐加杰等为患者
进行左下牙龈恶性肿瘤扩大切除，包括左侧颊
部、口底、口咽、舌扩大切除，然后将左下颌骨
部分切除，接着进行腮腺部分切除、颈淋巴结
清扫等一系列既定手术程序后，将术前量身定
制的 PEEK 3D 打印的下颌骨即刻植入行下颌骨重
建……

术后患者恢复良好，面容及语言、进食功能
等获得了最大程度的保存和修复。目前局部放疗
等综合治疗也已完成，近日薛女士回医院复查，
对葛明华团队再次表示感谢。

精准外科让患者活得更有尊严

葛明华介绍，口腔颌面部肿瘤为临床常见的
头颈部肿瘤，主要包括舌癌、口底癌、颊癌、上
下颌骨肿瘤等。虽然口腔肿瘤的发病率和死亡率
在所有癌症类型中未占据前列，但是口腔肿瘤对
患者的颜面部外观、功能、生活质量等的影响非
常显著。口腔颌面部肿瘤手术治疗是最主要也是

最有效的治疗手段，手术切除肿瘤后常常导致不
同程度的骨组织或软组织缺损，不仅严重影响颜
面部外观 （上下颌骨缺损），更会导致张口、伸
舌、咀嚼、吞咽、发音等功能的缺失（舌缺损）。

对于切除肿瘤后颌骨缺损的修复，常用血管
化的自体骨移植（髂骨、腓骨等），但像上述患者
血管及组织遭受放射性损伤等复杂情况，传统方
法就很难满足患者的要求

“我们将基于数字化的组织精确修复技术选择
性应用于口腔颌面肿瘤切除术后复杂性的组织缺
损。通过导入高质量的医学影像数据及精确的测
量，最大程度保留周边正常组织；通过虚拟手术
计划，模拟肿瘤切除及皮瓣修复过程，规划最优
手术路径；通过计算机模拟、3D打印技术，最终
实现缺损部位的精确修复，同时减少皮瓣供区的
损伤，最大程度保护供区的外观及生理功能。”负
责该项数字化技术的徐加杰解释了在省内首次采
用3D打印植入技术，在口腔颌面部肿瘤切除及修
复重建中应用的实际意义。

葛明华说，肿瘤切除后缺损区域的修复重建
是肿瘤诊治过程中一项重要的内容，对于这类颈
部血管情况无法满足传统整形外科修复条件的患
者，通过3D打印植入技术的应用不失为一种术后
精确修复的新思路、新方法。下一步团队将重点
研究头颈部组织修复后功能的恢复重建，包括发
音、咀嚼、吞咽等重要的生理功能。此外，团队
还将对患者进行长期随访，观察皮瓣挛缩情况、
供区恢复情况等，更全面地评价此项技术，进一
步优化软件设计。 宋黎胜

“小孩脉短紧，得两手指并拢把脉。”在浙江
省中医院儿科省级名中医、国医名师俞景茂诊
室，俞景茂正在带教外国学生学习脉诊。

日前，作为第三年“一带一路”国家中医药管
理局国际合作司的国合专项——以色列雷德曼
学院、Maccabi-Tivi医疗中心、“中国—以色列中
医药中心”的学生和治疗师 30人，正式开始了在
该院的中医内科、针灸和推拿学习，计划通过2～
4周短期跟师学习，掌握一定的中医基础，提高中
医的整治水平。

秋冬气候交换时节，天气渐冷，又到了孩子
呼吸道疾病的多发季，中医药独特的疗效，深受
家长们的欢迎。 于伟

带教外国学生脉诊

女子抗过3次癌症暴击，却为可能脸部“畸形”而伤心落泪

浙江施行首次3D打印人工下颌骨植入术

垮沙乡来了位义诊儿科医师

11月 16日上午，“浙江省暨杭州市贯彻实施健康
中国行动，健康浙江在行动”启动仪式在杭州举行。
现场，向全省人民发出了行动倡议，还举行了 10公里
毅行活动。

此项活动由健康浙江建设领导小组办公室、健康
杭州建设领导小组办公室主办，省卫健委、杭州市卫
健委、滨江区政府承办，主会场设在滨江区钱江龙滨
江公园。副省长成岳冲出席启动仪式。

近年来，全省上下紧紧围绕省委省政府的工作部
署，以打造健康中国省域示范区为目标，搭框架、建
机制、抓落实，注重将健康融入所有政策，取得了重
要阶段性成效。截至 2018年底，全省人均预期寿命达
到 78.77岁，婴儿死亡率为 2.50‰，5岁以下儿童死亡
率为 3.76‰，孕产妇死亡率为 5.10∕10万，主要健康指
标均处于全国各省区第一，居民健康水平已处于中高
收入国家水平。

为了达到引领全社会树立健康意识的目的，活动
从现场布展到队员着装以及沿保障，都体现了合理膳
食、适量运动、戒烟限酒、心理平衡健康四大基石和
减油、减盐、减重，健康骨骼、健康口腔、健康体重

“三减三健”的健康教育宣传氛围。

链接

《健康浙江行动倡议书》
一、学习健康，管理健康。倡导把投资健康作为最

大回报，遵循“我行动、我健康、我快乐”行动准则。
二、争做运动达人。改变久坐习惯，多动少静，量力

而行，不拘形式，贵在坚持，塑造积极向上的健康好形
象。

三、合理平衡膳食，食物多样，粗细搭配，健康厨房，
规律用餐，足量饮水，清淡饮食。食不过量天天动，吃动
平衡才健康。

四、保持良好心态。自信乐观，喜怒有度，静心处
事，诚心待人。

五、营造健康环境，创造整洁、乐动、智能、健康的绿
色空间，升级城市大脑，迎接2022亚运圣火的点燃。

六、以科学的态度和精神，传播科学的健康知识，反
对、抵制不科学和伪科学信息。

本报记者 张巧琴 通讯员 朱江华

“健康浙江在行动”启动
六条倡议值得好好研读


