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科技领航者

医药时间

今年上半年，浙江晟祺实业有限公司实现产值1.12亿
元，同比增长13.94%。这得益于该公司以新产品开拓新市
场——开发了系列化妆品包装，从原来的普通日用品包装
转向高端产品包装，为公司转型发展提供了新动能。数据
显示，该公司上半年研发经费达到 564 万元，同比增长
47.7%。

与晟祺公司一样，余姚广大高新技术企业纷纷加大科
技研发投入，以创新拓市场，向科技要效益。

据余姚市科技局统计数据显示，1至 6月，全市 163家
高新技术企业完成技术开发费投入 14.48亿元，同比增长
21.1%；完成高新技术产业增加值 104.18亿元，同比增长
11.1%；完成高新技术产业投资 27.06亿元，完成技术交易
额6.1亿元，唱响了自主创新、高质量发展的主旋律。

高新技术企业是科技创新的生力军，是工业经济转型
升级、持续发展的骨干力量。为进一步壮大高新技术企业
队伍，当地科技局结合“三服务”活动，深入各地走访指导，
并通过举办高新企业申报培训、专题辅导和实施“姚江英
才计划”等，引导和帮助更多企业加入高新技术行列。今
年上半年，全市新增42家企业申报高新技术企业。

创新是企业发展的利器，为不断推进规上企业建立研
发机构，促进自主创新，科技部门积极引导企业，采取企业
单建、多企联建、行业共建、平台代建等多种模式，因企制
宜推进研发机构扩面，引导企业加大研发投入，帮助有条
件的企业积极创建国家级、省级、宁波和余姚市级企业工
程（技术）中心。今年前6个月，新认定余姚市级企业工程
（技术）中心 51家，累计认定各级企业研发中心 404家，为
推动企业以创新驱动为特征的高质量发展奠定扎实基础。

宁波比依电器有限公司是专业生产油炸锅、煎烤器的
企业，经过十多年的发展，已经成为空气炸锅行业的全国
冠军。今年，该公司又开发出烤箱式和智能型的空气炸锅
系列，实现了产品升级换代，从而赢得了更大市场。1~6
月，该公司研发经费达到939万元，同比增长67.91%，实现
产值 3.32 亿元，同比增长 35.79%，显示出强劲的发展态
势。比依公司是余姚市高新技术企业的缩影，不少高新技
术企业凭借独特的技术优势，逐步发展为细分领域单打冠
军或隐形冠军，17家创新型领军企业在余姚市高质量发展
中起到了领跑作用，助该市走在现代化创新型生态城市建
设的前列。 沈柳榆

余姚高新技术产业
半年增加值超百亿

日前，为贯彻落实宁波市委、市政府“六争攻坚、三年
攀高”行动的决策部署，奉化区围绕“科技创新 2025”主要
领域和重点任务，加快推进高新技术产业和高新技术产业
投资项目落地。

今年以来，随着高新技术企业推荐申报工作结束，该
区推荐上报高新技术企业45家，其中重新认定27家，新申
报认定18家，新申报数创历史之最。据统计数据显示，今
年上半年，全区实现高新技术产业增加值 29.9亿元，同比
增长10.7%，增速位列宁波各县市区第三，完成全年指标的
49.83%，完成率位列宁波各县市区首位，占规上工业增加
值 21.78%；高新技术产业投资 11.77 亿元，同比增长
29.7%，增速位列宁波各县市区第三。 董骥芰

奉化倍速推进高新技术产业发展

日前，就美国无视中国政府对严格管制芬太
尼类物质所做的努力，把其国内芬太尼类物质滥
用的责任推向中国一事，国际禁毒委、国家毒品
实验室相关负责人和专家再次驳斥美方将其国内
滥用芬太尼问题转嫁矛盾、推责中国等言论无理
无据、罔顾事实。

芬太尼是什么？为何如此被美国人重视？据
维基百科介绍，芬太尼 （Fentanyl） 是一种强效的
类阿片止痛剂。截至 2012年，芬太尼是医学中使
用最广泛的合成阿片类药物，它因起效迅速且作
用时间极短，被广泛用作疼痛药物或麻醉剂。但
因其具有成瘾性，严重的副作用包括低血压和呼
吸抑制，过量服用致死的案例不时发生。2016
年，在美国因芬太尼服用过量就导致 2万多人死
亡。

阿片类药物滥用危机已被全球广泛关注，如
何解决这一问题？科学家们在积极寻找替代方
案，研发新的非阿片类止痛药。

什么是阿片类药物

阿片类药物 （opium） 一直是最有效也最常用
的治疗中度至重度疼痛的药物，如癌痛、分娩
痛、术后疼痛等。目前，我们最熟知的天然类阿
片类药物有阿片、吗啡 （阿片中的一种生物碱）、
海洛因 （吗啡的衍生物） 等，此外人工合成阿片
类药物也被广泛用于临床，如美沙酮、芬太尼和
哌替啶 （杜冷丁） 等。1982年，阿片类药物被世
界卫生组织 （WHO） 认定为“三阶梯”癌痛治疗
的常规用药。

阿片受体是阿片类药物的靶点，如羟考酮、
氢可酮、可待因、吗啡和芬太尼，虽然它们能有
效阻止疼痛，但相互作用也会产生令人愉悦的反
应，可能导致滥用和成瘾。

由此，“芬太尼事件”背后反应的实际上是阿
片类药物滥用的危机。目前全美有 14000多个机
构被查证滥用阿片类药物，每天有 116个美国人
死于阿片类药物滥用，近 80%的海洛因成瘾者在
吸食海洛因之前曾使用过处方阿片类药物。在美
国，每年死于阿片类药物过量的人数多于在机动
车事故中死亡的人数。

阿片类药物滥用危机影响深远

全球每年有数以千万计的中度至重度疼痛患
者没有得到有效的镇痛治疗，同时，全球 20% 的
人口在忍受着慢性疼痛。在上世纪八九十年代，
由于意识到某些类阿片衍生物在缓解疼痛方面的
益处，许多公司开始生产缓解疼痛的药片并且获
得巨大成功，由资本驱动的非法药物供应导致了
阿片类危机持续不断增长。

在美国，阿片类药物滥用危机已上升到国家
级。根据美国国家药物滥用研究所 （The US Na⁃
tional Institute on Drug Abuse） 给出的数据：21％~
29％的患者治疗慢性疼痛滥用阿片类药物，8％~
12％的患者会出现阿片类药物使用障碍，预计有
4％~6％患者会从滥用处方阿片类药物发展为吸食
海洛因，大约 80％使用海洛因的人曾滥用处方阿
片类药物。

全球范围内，阿片类药物滥用问题也不容乐
观。据联合国毒品和犯罪问题办事处 （UNODC）
和 WHO 估计，全球每年有 6.9万人因过量使用阿
片类药物死亡，1500万人阿片类药物成瘾。

寻求替代，非阿片类止痛药研究方
兴未艾

美国生物技术创新组织（BIO）阿片类药物特
别行动部门负责人 Jeremy Levin博士说：“疼痛是
复杂的，涉及许多不同的通路，因此提高对疼痛
和成瘾性的基本理解是我们战略的关键部分。现
今只有 15 个非阿片类药物项目正在进行临床研
究，在 125种位于研发管线的疼痛药物中，95种
是再配方药物。所以，我们还有很长的路要走。”
在针对新型靶点的止痛药管线中，目前的研究囊
括有 20多种不同的机制，需要相关医药人员充分
梳理出关键通路和机制。

2017年，美国纽约州和伊利洛斯州修改了
现有的医用大麻法律，允许某些患者用医用大
麻代替阿片类药物，为阿片类药物成瘾提供了
一种替代方案。当地政府已批准医用大麻替代
阿片类药物。

小规模研究表明，由于大麻素受体CB1在中
枢和外周神经系统中含量丰富，医用大麻减轻了
治疗难治性疼痛患者的糖尿病周围神经病变疼
痛，并有助于减轻艾滋病毒相关的神经病变疼痛。

在一项对2736名65岁以上老年人使用医用大
麻安全性的调查中，2/3的患者使用了医用大麻治
疗癌症或非特异性疼痛。其中，791名患者回答有
关改变使用药物的问题，18%的患者在6个月后停
止使用阿片类药物或减少剂量。但另一项针对澳
大利亚 1514名使用阿片类药物治疗慢性非癌性疼
痛患者的研究表明，医用大麻没有改善其预后或
减少其阿片类药物的使用。因此，医用大麻治疗
疼痛的有效性还需要更多的研究。虽然医用大麻
确实降低了在合法化使用的州中的阿片类药物的
处方率。

Kineta研究的靶点是周围神经系统神经元上发
现的α9/α10烟碱乙酰胆碱受体（nAChR）。该受体
只存在于周围神经系统中，而不是大脑和脊髓，
所以靶向它的药物可能不会像阿片类药物那样产
生严重的副作用。

来源于加勒比海原生的小圆锥蜗牛Conus regi⁃
us的毒液的α9/α10 nAChR拮抗剂已经在脊柱神经
痛，化疗引起的神经病和糖尿病性神经病等多个
临床前动物模型中表现出镇痛特性，且还没有看
到任何与药物有关的副作用或毒性。Kineta 预
计，在 2019年启动首次试验的Ⅰ期研究，若临床
开发都顺利按计划进行，可能会在五年内推出这
种产品。

靶向瞬时受体电位（TRP）离子通道家族成员
TRPA1在组织损伤和炎症发生时会触发神经元疼
痛反应。Hydra Biosciences公司的Russ Herndon博
士是多年来一直在研究 TRP 离子通道的资深专
家，已发现许多精确靶向和拮抗TRPA1并具有优
异药物性质的分子，通过在发生疼痛的区域直接
阻断疼痛信号而起作用，而不同于作用于大脑的
阿片类药物。目前正在进行在人体拮抗TRPA1减
轻疼痛感觉的假设测试。与所有的疼痛治疗一
样，该药物面临着获得在各种慢性疼痛患者群体
中进行多项大型临床试验所需的投资和具有挑战
性的安慰剂效应。

2018年9月，美国FDA授予Concentric Analge⁃
sics公司在研药物CA-008突破性疗法资格，用于
术后疼痛治疗。

CA-008是一种首创型非阿片类药物，能迅速

转化为辣椒素，是一种有效的TRPV1激动剂。单
次注射CA-008后，它通过选择性地使疼痛传导神
经纤维脱敏，提供持久的疼痛缓解，而不产生麻
木或虚弱感。

Concentric Analgesics 公司首席执行官 Bellizzi
表示，突破性疗法资格使该药物强大的早期数据
得到认可，该药物旨在术后治疗疼痛及消除对阿
片类药物的需求。此次突破性疗法资格的授予基
于 1b 期安慰剂对照临床试验，受试者为正经历拇
囊炎切除术的患者。在这项研究中，最高剂量的
CA-008 与安慰剂相比，使疼痛强度降低 63%，另
外与安慰剂相比，CA-008 用药患者对阿片类药物
的需求降低近 50%。

非阿片类药物止痛剂研发存在的问题

虽然在研究和临床开发方面正在取得进展，
非阿片类疼痛药物领域获得投资的数量和问题的
严重程度严重不相符。BIO的报告显示，专注疼痛
领域的公司所获得的风险投资只占公司总资金的
3.6％，约是过去十年癌症公司风险投资额的1/18。

目前，医药公司需解决多方面的难题。首
先，疼痛是一种主观感受，没有疼痛的替代性指
标，没有可以测量的生物标志物，这完全取决于
患者自己对疼痛的评价。在止痛药的临床试验
中，患者会表现出强安慰剂效应，新药疗效的试
验数据很难精准呈现。

诚如 SeaportGlobal Securities董事总经理Corey
Davis博士所说，只有找到可靠的替代生物标志物
（如炎症信号），才能消除临床试验中使用效果的
一些主观性。

其次，止痛药的监管框架对创新者提出了浩
繁的临床试验数据要求。与阿片类药物能够针对
大面积疼痛类型不同，新靶点止痛药通常针对有
限类型疼痛，如化疗导致的疼痛或神经压迫导致
的疼痛。为了符合监管要求，创新者需要执行大
量额外的临床试验，这也导致了在所有药物中，
一款新药的获批率大约在 10%，而非阿片类止疼
药的获批率则低很多，只有2%能最终进入市场。

此外还有经济限制。阿片类药物生产工艺成
熟，价格廉价，效果显著，在医生、患者及医保
支付者中认可度很高。创新型止痛药价格则相对
较高，其对医疗成本的节约需要从减少副作用带
来的经济效益全局去考量。培育市场过程漫长，
成本不低。

而另一方面，虽然阿片类药物的有效和经济
实惠优势，导致其在短期还没有有效的替代方
案，新疗法获得批准之前，医生将继续使用阿片
类药物。那么直接消除阿片类药物滥用成瘾问题
怎么样？

今 年 ， EmergentBioSolutions 公 司 宣 布 收 购
Adapt Pharma，及其旗舰产品NARCAN®（盐酸纳
洛酮） 鼻喷雾剂。NARCAN®是美国 FDA和加拿
大卫生部批准的首个，也是目前唯一一种无针剂
（needle-free） 纳洛酮配方，用于紧急治疗已知或
疑似阿片类药物使用过量，患者症状通常表现为
呼吸或中枢神经系统抑制。

通讯员 陈静 本报记者 赵琦 徐军

刷屏的芬太尼是药物滥用冰山一角？

七夕刚过，中国人是怎样庆祝的？一份最新
的报告数据显示，七夕节作为“中国情人节”，刺
激了中国情侣与单身人士的消费。更多的单身男
女选择独自享受一人旅游，出行人数与情侣出行
人数相当，独自参加团队游的旅客增长40%。

单身经济大浪潮
一人跟团成新潮流

“旅行社不接受我一个人报名。”在微博上经
常可以看到这样的吐槽。但随着单身经济的壮
大，这种情况已经逆转。

记者查询发现，如今在携程旅游平台，独自
旅游不再只限制于单人自由行，各类跟团项目都
包含一人参团的选项，单身族也可以选择报团轻
松出行。据统计，80%以上的国内和70%以上的海
外携程自营旅游团，都可通过网站一人报团，此
外还有专门为单身人士开发的产品。

“从产品形态来看，跟团、私家团、半自助、
定制游，出发地参团、目的地参团，多数都可以
接受一个人报名。”携程跟团游部门负责人介绍
说，国内外短期跟团游受到单身人士的青睐。

携程通过大数据分析了全国旅游者在线和线
下门店预订旅游度假产品的订单，随着更多的旅
游团接受一人报团，今年独自一人选择国内团队
游的旅客同比增长 40%，而海外团队游则增长了
10%。

从携程的订单来看，相比于 58%的情侣出游
选择团队游产品，特别是私家团、定制团这类个
性化私密旅游团，独自一人出行的单身青年选择
自由行产品的更多，占了总数的 74%。自己网上
预订机票、车票酒店、选择当地玩乐，一个人更
能够根据自己的喜好来调整行程。但也有 26%的
人选择跟团，一个人参团成为年轻人旅游的新潮
流。

七夕节旅游，是情侣结伴还是独自出行？携
程度假产品的订单数据显示，单身族选择在七夕
节出门旅游的比例比去年增长了 48%。七夕节选
择独自一人出游的游客占几乎比与情侣不相上
下，各占9%和10%，相当于10个人里就有1个是
单独出游。情侣旅游更愿意花钱，七夕旅游平均

消费3023元，而单身人士平均消费仅1422元，只
有情侣旅行的一半。

携程旅游专家分析，随着越来越多的年轻人
选择不结婚、晚结婚，选择独自旅行的人群比例
会越来越高。

单身人士更爱大城市
出境游青睐日本泰国

哪些城市的单身人士更愿意选择出游？上
海、北京、广州、成都、西安、深圳、重庆、杭
州、南京、天津等地的单身人士，选择在七夕节
日旅游的更多。在这些城市的单身群体消费能力
和消费欲望都属于高水平。

在国内目的地选择上，单身族则和情侣有不
一样的选择方向。独自出行的人士更倾向于前往
大都市，而情侣更愿意去游山玩水。从携程度假

线路的订单来看，一个人出游，十大热门目的地
城市是上海、北京、西安、广州、杭州、重庆、
成都、珠海、深圳、三亚。而最受情侣青睐的十
大目的地是昆明、丽江、三亚、北京、成都、张
家界、桂林、重庆、西宁、西安。

正值暑假，前往境外旅游的人数也非常多，
比较便利的亚洲热门目的地和拥有直飞航线的国
家是单身旅游者的首选，最热门的十大国家是日
本、泰国、新加坡、马来西亚、越南、美国、澳
大利亚、俄罗斯、英国、菲律宾。

此外，银发一族也加入了独自旅游队伍。年
龄方面，携程数据显示90后和80后还是独自一人
旅游的主体，各占30%。但50后与60后的银发一
族也加入了独自旅游的队伍，有更多的时间也更
愿意花钱自己出行，人均分别消费了 3222 元和
2499元。

本报记者 徐军 赵琦 通讯员 田飞

七夕节旅游，独自出行成潮流
一个人跟团人数暴增 银发一族也加入“独游”队伍

“本来做好了不能赔的打算，只要我的主险还有效，我
就谢天谢地了，没想到，湖州新华保险的理赔人员这么敬
业和专业，为我找到了赔的理由，拿到了12000元钱，真的
是太感谢了。”就在这个月，理赔客户C女士激动地拿到了
新华保险的医疗附加险理赔款。

2018年12月时，C女士在新华保险湖州中支投保了一
份健康无忧C1保险，保额20万元，附加住院无忧及康健华
贵两个医疗险。2019年 5月，C女士因 IGA肾病及肾性高
血压在杭州住院治疗，出院后来电报案。经查未发现其有
投保前肾脏方面就诊记录，但却有配高血压药的记录，这
很不利于客户获赔。

这时，湖州中支理赔查勘员董尧辉并没有草草查完结
案，因为他从各方面详细了解到客户投保前身体是健康
的，更重要的是得知到C女士曾为其有高血压中风的父亲
配过药。这个关键信息让董尧辉义无反顾地站了出来，尽
管这一决定会大大增加工作量，而且每天还有一堆查勘案
件在排队，但他表示，“为了拼命找理由赔，我一定要还原
事实真相！”

于是，他一方面通过客户提供的信息去其父亲就诊医
院调取老人住院病历，仔细对比后发现，其父亲治疗所用
药物与C女士配药记录相匹配；另一方面，他分析C女士住
院病历上高血压情况符合肾上腺皮质增生引起，不同于原
发性高血压的临床表现，且高血压种类广泛，各症状所适
用的药物也不同。董尧辉凭借医学临床知识、丰富的临床
经验和高度负责的工作态度，写了一份详细调查报告陈述
事实，表明C女士并非带病投保，最终说服审核人作出正
常给付结论。 褚晓轶
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新华保险湖州中支
还原事实真相为客户理赔

近日，海盐县召开全县 2019~2020年度全县学校食品
安全责任保险工作会议，回顾总结了上一保险年度全县学
校食品安全责任保险工作情况，部署了2019~2020年度学
校食品安全责任保险工作。

会议对全县各学校（幼儿园）的参保人数、保险期限、
保费标准以及附加条款等进行了统一说明，要求各承保机
构主动对接各投保单位，共同做好下一学年的学校食品安
全责任险工作。会议就下阶段做好食品安全责任险工作、
深化食品安全县创建、投保人教育培训以及食品安全责任
险公益资金的提取与使用提出了具体要求。

会上，海盐人保财险与其他共保机构的成员单位纷纷
表示，近期将单独或联合开展学校食堂管理员、农村作业
厨师培训，把食品安全责任险公益资金用足、用好，以防范
食品安全风险，提高食品安全水平。

据悉，2018年，海盐所有学校（幼儿园）食堂、县教育配
餐中心100%投保食品安全责任保险，6家保险公司分别承
保了全县6.16万名师生、员工的食品安全责任保险。一年
来，海盐人保财险积极履行服务承诺，主动配合学校和市
场监管部门加强对学校餐饮从业人员的职业道德和食品
安全操作规程培训，扎实做好食品安全风险的事前预防、
事中防控和事后监管工作，有效增强了学校餐饮从业人员
的法律法规意识和自觉规范意识，取得了较好的成效，全
年未发生保险责任事故。 胡剑雄

海盐部署新一轮
学校食品安全责任险


