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创新中国产业园作为浙江省杭州市下城区未来发

展“两轮驱动”的重要组成部分，引领高新技术产业向

前推进，我们将着力把“产业园”打造为集信息软件、电

子商务、物联网、生物医药、健康服务、新能源、节能环

保等高新技术企业，以及科研设计院所、科技创新载

体、科技金融等高新服务业企业于一体的现代示范园

区。我们诚邀您的加盟。

联系方式：杭州市下城区科学技术局
0571-85820615

创新中国产业园创新中国产业园··东新分园东新分园

创新中国产业园·集品科创分园坐拥杭州中央商务区，位于商业发达的和
平会展中心东300米，交通便利，距地铁口仅150米。这里是创新创业的集聚
地，这里是人才荟萃区，这里是杭州政策高地！欢迎合作，欢迎加盟，多谢关注，
推介有奖。

创新中国产业园创新中国产业园··集品科创分园集品科创分园

联系人：沈先生 电话 13958026342

园区概况

创新中国产业园东新分园暨智谷创新广场
地处下城区善贤路4号，已规划地铁五号线，
BRT快速公交换乘中心，交通便利。总面积
27368平方米，共地上四层，地下一层。

园区定位

以建设创新型科技园区、大学生创业基地
为重点。为产业化企业、大学生创业、初创期的
小微科技企业的孵化培育、服务式小型办公室等
提供多种办公创业空间。

园区配套

公共服务大厅（含总台服务、洽谈区、小型
会议室、大型多功能会议室、休闲吧、咖啡吧等）、
内部食堂、健身活动中心、桌球娱乐室、顶楼足球
场等。提供企业注册代办（大创免费代办）及财
务委托管理，免费参加区组织的创业实训及一对
一团队辅导等多种服务。旨在打造服务式创新
广场，企业家们的创业俱乐部。

招商热线

钟先生18105711266 0571-56920112

社址:杭州市天目山路97号科贸大楼五楼 邮编:310007 广告热线:0571-87076903 发行热线:0571-28978927 广告经营许可证:浙工商广字01002号 本报常年法律顾问：唐银益高级律师 印刷:浙江日报报业集团印务中心 零售价:2.00元 本报职业道德举报电话：0571－28978936

自3月部署新生儿先天性心脏病筛查工作至4月
20日全面启动，截至 4月底，杭州市所有 55家助产医
疗机构均已开展新生儿先天性心脏病筛查项目，共计
筛查新生儿6313例。

此项工作是 2019年杭州市政府的民生实事项目
之一。新生儿先天性心脏病筛查，是指2019年在杭助
产医疗机构出生的新生儿，家长在知情同意情况下均
可让宝宝免费享受“双指标法”筛查，即通过心脏杂音
听诊和经皮脉搏血氧饱和度测定，对出生后 6～72小
时内的新生儿进行先天性心脏病筛查。对于初筛阳
性≥1项者均需行心脏超声检查以明确诊断。

先天性心脏病是中国发病率最高的出生缺陷疾
病，也是新生儿和婴幼儿死亡的主要原因之一。杭
州市 2017年、2018年儿童先天性心脏病发生率分别

是 12.03‰、19.08‰，占各类先天性缺陷疾病之首。
20%～30%的先心病患儿在新生儿和婴儿时期出现
休克、心力衰竭、反复肺炎等并发症，未及时诊治可
导致死亡，是引发新生儿和婴幼儿死亡的主要原
因之一。目前，医院在通常情况下主要是通过心脏B
超检查发现先天性心脏病，而对于新生儿的先天性
心脏病筛查，可采用技术服务要求相对较简单的“双
指标法”进行筛查。

专家介绍，随着医学的进步，先天性心脏病手术存
活率已经达到97%以上，先天性心脏病治疗有手术治
疗、介入治疗和药物治疗等多种。选择合适的手术时
机是先天性心脏病手术成功并取得良好预后的关键。

为确保实事项目顺利推进，杭州市卫健委建立了
完善的筛查服务网络，确定55家助产医院开展筛查工

作，33家机构诊断、198家基层医疗机构开展随访管
理。构建了高效的信息化管理体系，通过全市联网的
产时信息系统开展项目筛查、管理，可实时监控项目
进展情况和服务质量，做到筛查与管理信息共享。同
时，建立了相应的培训机制，完成了 55家助产医疗机
构100余名业务骨干培训。

新生儿先天性心脏病早期筛查项目的实施，可促
进助产医疗机构用科学便捷的方法及早发现重症先
天性心脏病新生儿，并开展全程健康管理，一方面可
有效降低新生儿和婴幼儿死亡率，另一方面可大大减
轻由于患儿病情发展及并发症所造成的家庭经济负
担。这对于进一步提升出生人口素质、推进“健康杭
州”建设具有显著的经济效益和社会效益。

通讯员 詹雅 本报记者 张巧琴

占各类先天性疾病之首，早期筛查意义重大

杭州全面启动新生儿先天性心脏病筛查 未来，帕金森、阿尔茨海默病等脑退化疾病，或有
规律曲线可进行对比，在病症出现早期，就可进行干
预。日前，浙大二院牵手上海脑科学与类脑研究中
心，成立了临床神经影像联合实验室，这是浙江省首
个以攻克重大脑疾病为导向的脑疾病影像实验室。

浙大二院放射科主任张敏鸣教授说，大脑是人
体中功能最复杂的重要器官之一，从 2009年开始，
团队就开始进行脑疾病影像资料收集，而后建立脑
库临床多模态影像脑库。

“与国内脑库的脑组织来源于遗体捐献不同，我
们侧重于健康人和患者的脑组织影像资料，并对患
者进行长期跟踪随访。以帕金森为例，现在医学虽
然能诊断病情，但发病以后就不可逆。我们通过磁
共振检查等手段研究，持续关注动态的脑图，希望找
到脑组织在哪个节点上发生了问题，并对疾病的发
生发展进行防控。”张敏鸣说。

目前，该脑库已有 1000余例影像资料。在临床
神经影像联合实验室中，这些影像资料在阿尔茨海
默病、帕金森、精神分裂症、躁狂抑郁症等疾病的诊
治研究上，都有极大的帮助。

柯静 方序 朱俊俊 陆雯

浙江成立
临床神经影像联合实验室

近日，“中医海外情”浙江省中医国际临床中心
对外交流活动在浙江省中医院举行。在为期一天
的活动中，来自美国的洋护士，通过参观中医专科
专病特色诊疗、走进中药房识别中草药，亲身体验

传统针灸、推拿及中医望闻问切等，充分感受传统
中医文化的魅力。 图为洋护士们正在体验传统中
医望闻问切诊疗。

于伟

近日，国家医疗保障局公布《2019年国家医保药
品目录调整工作方案》（以下简称《方案》）。时隔两
年，我国医保目录再次启动调整，将在确保基金可承
受的前提下，努力实现药品结构更加优化，管理更加
规范，有效缓解参保人员用药难用药贵。

今年 7月将发布常规药品目录，9～10月发布谈
判准入目录，预计在今年10月前完成全部工作。

现行的国家医保药品目录是 2017 年版，包括
2017年、2018年两次医保准入谈判的药品在内，西药
和中成药共计2588种。

此次药品目录调整涉及西药、中成药、中药饮片
三个方面，具体包括药品调入和药品调出两项内容。
以国家药监局批准上市的药品信息为基础，不接受企
业申报或推荐，不收取评审费和其他各种费用。同步
调整完善药品目录凡例、使用管理办法，规范药品名
称剂型，适当调整药品甲乙类别、目录分类结构、备注
等内容。在甲乙类别调整过程中，优先考虑基本药
物。

什么是甲乙类药品？西药部分和中成药部分分
为甲乙两类，甲类一般是同类药品中可供临床首选、
价格较低的药品，乙类一般是同类药品中可供临床选
择、价格相对较高的药品。参保人发生符合规定的甲
类药品费用，全额纳入报销范围，按规定比例报销；乙
类药品费用先扣除一定的个人自付部分后，再按规定
比例报销。

国家医保药品目录内的西药和中成药按通用名
进行管理，不涉及具体企业，同一通用名（含剂型）下，
无论是哪个规格、哪个企业生产的品种，均纳入报销
范围。参保人报销的时候将按通用名报销，不会按大
家熟知的商品名来认定。以目录中的枸橼酸铋钾颗
粒剂为例，初步统计国内有 40余家企业生产，无论商
品名是什么，都属于医保药品目录范围。

《方案》提出，优先考虑国家基本药物、癌症及罕
见病等重大疾病治疗用药、慢性病用药、儿童用药、急
救抢救用药等。根据药品治疗领域、药理作用、功能
主治等进行分类，组织专家按类别评审。对同类药品
按照药物经济学原则进行比较，优先选择有充分证据
证明其临床必需、安全有效、价格合理的品种。

药品目录内原有的药品，如已被国家药品监管部
门禁止生产、销售和使用的，应予调出；经专家评审认
为存在其他不符合医保用药要求和条件的，按程序调
出。

“对于调出的品种范围，我们有所考虑，比如药品
监管部门已经撤销通用名下所有批准文号或吊销《进
口药品注册证》的，药品监管部门禁止生产、销售和使
用的等将直接调出目录；其他一些药品的调出，均需
要经过严格的专家评审程序，专家评审后认为临床价
值不高、已经可以被完全替代的品种，可能会被调出
目录。”国家医保局对此进行了解读。

一些药品不能纳入目录范围。比如主要起滋补
作用的药品，含国家濒危野生动植物药材的药品，预
防性的疫苗和避孕药品等公共卫生用药，用于减肥、
美容、戒烟等的药品。这些有的是改善生活品质的，
有的是起预防作用的，有的属于公共卫生保障范围，
均不纳入目录调整的范围内。对于非处方药品
（OTC），国际上普遍不予报销，此次调整原则上不再
新增。

《方案》提出，药品调入目录分为常规准入和谈判
准入两种方式，在满足有效性、安全性等前提下，价格
（费用）与药品目录内现有品种相当或较低的，可以通
过常规方式纳入目录；价格较高或对医保基金影响较
大的专利独家药品应当通过谈判方式准入（独家药品
的认定时间以遴选投票日的前一天为准）。

谈判准入是近年来我国医保药品目录准入方
式的创新做法。2017年和 2018年，医保部门通过谈
判方式在医保药品目录中分别纳入了 36个和 17个
药品，包括利拉鲁肽、曲妥珠单抗、来那度胺、奥西
替尼等，这些药品均是“刚需”口碑好药，包括不少
刚上市的专利期内的抗癌药。这些谈判药品价格
降低并纳入医保，大大缓解了患者的负担，提高了
参保人用药保障水平，更好地保证了基金平稳运
行。

本次目录调整将对那些临床价值高但价格昂贵
或对基金影响较大的专利独家药品，再次启用谈判准

入方式。谈判药品应当通过专家评审和投票遴选之
后，由谈判专家与企业谈判形成双方认可的全国统一
的支付标准后才可以纳入目录范围，以确保基金安
全。相比以往，今年的谈判准入方法在总结经验基础
上得到进一步完善。

另外，考虑到部分专利独家药品的仿制药可能会
在目录调整期间上市，在此次调整中规定对独家药品
的认定时间以遴选投票日的前一天为准。

与上一轮调整相比，本轮调整评审程序增加了
“医保用药咨询调查”环节，将更好地了解临床用药需
求，在评审前期更大范围地了解各地专家对医保用药
品种方面的意见建议，提高目录调整的公平性，确保
医保目录调整工作公开、公正、透明。

对于社会上个别组织或个人自称有“路子”能够
让某些药“包进目录”的行为，国家医保局郑重声明：
任何声称能“包进”“帮助进入”的说法和宣传，都是虚
假的，请广大公众和企业保持警惕。 李红梅

体验中医魅力体验中医魅力

2019年国家医保药品目录调整方案公布

抗癌药、慢性病用药优先入医保
天热起来了，请注意这种虫子

在山区、丘陵、林区、草原等地带，隐藏着一种
可能致病甚至危及生命的小虫子——蜱虫，很有必
要提醒广大市民小心蜱虫附着或叮咬。

蜱虫是一种节肢动物，俗称草爬子、狗豆子、壁
虱等，绝大多数寄生于哺乳动物的体表。一般呈现
红褐色或灰褐色，长卵圆形，背腹扁平，从芝麻粒大
到米粒大不等。蜱虫在全国各地都有分布，不同地
区蜱的种类不同，主要生活在草地、农田、森林等野
外环境。蜱一般蛰伏在浅山丘陵的草丛、植物上，
不吸血时只有芝麻粒儿那么小，但在吸了血之后能
有红豆那么大甚至更大。

为什么说蜱虫是一种危险的虫子？蜱叮人后
可引起过敏、溃疡或发炎等症状，更为严重的是蜱
可传播多种疾病，其中大多数是重要的自然疫源性
疾病和人兽共患病，如发热伴血小板减少综合征
（SFTS）、森林脑炎、出血热、Q热、斑点热、莱姆病、
人粒细胞无形体病、回归热、野兔热等，给人类健康
及畜牧业带来很大危害。

蜱虫不能飞或跳，活动范围一般为数十米，必须
直接接触宿主才可以完成吸血。当人或动物前往草
地、森林、灌木丛等地时，栖息在这里的蜱虫已经做好
了准备。当人或动物经过，它就用有力的前足抓住未
来宿主，搭乘顺风餐车，寄居在宿主身上疯狂吸血。

鉴于蜱虫体型过小，且叮咬人之后会局部释放
麻醉物质，使人不易察觉，故做好个人防护是重中
之重。如何做好个人防护呢？

一、应当尽量避免在蜱类主要栖息地如草地、
树林等环境中长时间坐卧。如需进入此类地区，应
当注意做好个人防护，穿长袖衣服；扎紧裤腿或把
裤腿塞进袜子或鞋子里；穿浅色衣服可便于查找有
无蜱附着；针织衣物表面应当尽量光滑，这样蜱不
易粘附；不要穿凉鞋。

二、裸露的皮肤涂抹驱避剂，如避蚊胺（DEET，
只推荐 2岁以上年龄的人员使用），可维持数小时
有效。衣服和帐篷等露营装备用杀虫剂浸泡或喷
洒，如氯菊酯、含避蚊胺的驱避剂等。

三、蜱常附着在人体的头皮、腰部、腋窝、腹股沟
及脚踝下方等部位，一旦发现有蜱已叮咬皮肤，可用
酒精涂在蜱身上，使蜱头部放松或死亡，再用尖头镊
子取下蜱，或用烟头、香头轻轻烫蜱露在体外的部
分，使其头部自行慢慢退出，不要生拉硬拽，以免拽
伤皮肤，或将蜱的头部留在皮肤内。取出后，再用碘
酒或酒精做局部消毒处理，并随时观察身体状况。

无论是在人体或动物体表，还是游离在墙面、地
面的蜱，不要用手直接接触，甚至挤破，要用镊子或
其他工具夹取后烧死；如皮肤不慎接触蜱，尤其是蜱
挤破后的流出物，要用碘酒或酒精做局部消毒处理。

四、有蜱叮咬史或野外活动史者，一旦出现发
热等疑似症状或体征，应当及早就医，并告知医生
相关暴露史，应当对疫区的蜱传疾病保持警惕。即
使未发现被蜱叮咬，从疫区旅行回来的人员也应当
随时观察身体状况。

五、都市中除大型公园、植被茂盛地区外，一般社
区内极少有蜱类生存，无需过分担心生活在都市里会
感染上该病。但当携带宠物外出到蜱类生活地区旅
行时，除做好个人防护，离开时也要仔细检查宠物体
表是否有蜱类附着。

六、生活在丘陵、山地、森林等地区居民，应当
注意家居环境中游离蜱和饲养家畜身上附着蜱的
清理和杀灭工作。 严敏


