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创新中国产业园作为浙江省杭州市下城区未来发

展“两轮驱动”的重要组成部分，引领高新技术产业向

前推进，我们将着力把“产业园”打造为集信息软件、电

子商务、物联网、生物医药、健康服务、新能源、节能环

保等高新技术企业，以及科研设计院所、科技创新载

体、科技金融等高新服务业企业于一体的现代示范园

区。我们诚邀您的加盟。

联系方式：杭州市下城区科学技术局
0571-85820615

创新中国产业园创新中国产业园··东新分园东新分园

创新中国产业园·集品科创分园坐拥杭州中央商务区，位于商业发达的和
平会展中心东300米，交通便利，距地铁口仅150米。这里是创新创业的集聚
地，这里是人才荟萃区，这里是杭州政策高地！欢迎合作，欢迎加盟，多谢关注，
推介有奖。

创新中国产业园创新中国产业园··集品科创分园集品科创分园

联系人：沈先生 电话 13958026342

园区概况

创新中国产业园东新分园暨智谷创新广场
地处下城区善贤路4号，已规划地铁五号线，
BRT快速公交换乘中心，交通便利。总面积
27368平方米，共地上四层，地下一层。

园区定位

以建设创新型科技园区、大学生创业基地
为重点。为产业化企业、大学生创业、初创期的
小微科技企业的孵化培育、服务式小型办公室等
提供多种办公创业空间。

园区配套

公共服务大厅（含总台服务、洽谈区、小型
会议室、大型多功能会议室、休闲吧、咖啡吧等）、
内部食堂、健身活动中心、桌球娱乐室、顶楼足球
场等。提供企业注册代办（大创免费代办）及财
务委托管理，免费参加区组织的创业实训及一对
一团队辅导等多种服务。旨在打造服务式创新
广场，企业家们的创业俱乐部。

招商热线

钟先生18105711266 0571-56920112
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近日，浙江省癌症中心发布了最新一期的浙江省肿
瘤登记地区癌症发病与死亡情况分析，报告显示的数据
来源于浙江省14个肿瘤登记地区上报的2015年癌症发
病与死亡资料。

4月 15～21日是肿瘤防治宣传周。国家疾控局今
年发布的宣传周主题是“科学抗癌预防先行”，旨在倡导
全社会积极行动起来，加大防癌抗癌科普宣传，提高群
众对癌症预防筛查和早诊早治的认知与接受度，切实降
低癌症带来的社会危害和疾病负担。

发病率城市高于农村
死亡率农村高于城市

数据分析显示，2015年全省恶性肿瘤粗发病率为
368.58/10万，男性发病率高于女性，城市地区发病率高
于农村地区。癌症发病在 45岁以后快速上升，在 80～
84岁年龄组达到高峰。发病前10位恶性肿瘤依次为肺
癌、女性乳腺癌、甲状腺癌、结直肠癌、胃癌、肝癌、前列
腺癌、宫颈癌、食管癌和子宫体癌。

全省恶性肿瘤粗死亡率为 191.55/10万。男性死亡
率高于女性，农村地区死亡率高于城市地区。癌症死亡
在45岁以后快速上升，在85岁以上年龄组达到高峰。死
亡前10位恶性肿瘤依次为肺癌、肝癌、胃癌、结直肠癌、胰
腺癌、食管癌、女性乳腺癌、前列腺癌、淋巴瘤和白血病。

据了解，这 14个肿瘤登记处分布在浙江省 11个地
级市。按地级以上城市和县（县级市）划分城市和农村，
其中杭州、嘉兴南湖区、宁波鄞州区、温州鹿城区和绍兴
上虞区为城市肿瘤登记处，慈溪、海宁、嘉善、开化、仙
居、永康、龙泉、长兴和岱山为农村肿瘤登记处。

2015 年 浙 江 省 14 个 肿 瘤 登 记 地 区 覆 盖 人 口
14114404人，其中男性 7042680人，女性 7071724人，城
市地区8713170人，农村地区5401234人，约占2015年中
全省户籍人口的29.00%。

恶性肿瘤的发病
呈现老龄化和低龄化趋势

细分来看，男性恶性肿瘤发病第一位为肺癌，粗发
病率为 94.78/10万，占全部恶性肿瘤发病的 24.59%，其

次为胃癌、结直肠癌、肝癌和前列腺癌等。女性恶性肿
瘤发病第一位为甲状腺癌，粗发病率为 70.44/10万，占
全部恶性肿瘤发病的20.02%，其次为乳腺癌、肺癌、结直
肠癌和胃癌等。

来看一看主要癌种发病率的时间变化趋势：肺癌在
上世纪 90年代初期发病率低于胃癌和肝癌，90年代后
期发病率升高至首位，年平均增长率为 3.9%；女性乳腺
癌发病率居上世纪 80年代的第六位，2000年以后升至
第二位，年平均增长率高达8.5%；结直肠癌以每年1.7%
的速度增长，肝癌和食管癌发病率明显下降，胃癌发病
率相对平稳。

需要重视的一点是，恶性肿瘤的发病呈现老龄化和
低龄化趋势。大于 65岁和 45～64岁为癌症的高发人
群，其中≥65岁发病率最高，且增长50%；15～44岁组增
长最快，45～64岁年龄组变化不大；0～4岁、5～14岁人
群发病率较低，且相对稳定。

肺癌死亡率男女均排首位
占男性死亡三分之一

按死亡顺位，全省恶性肿瘤死亡第一位为肺癌，其
次为肝癌、胃癌、结直肠癌和胰腺癌等。男性恶性肿瘤
死亡第一位为肺癌，占全部恶性肿瘤死亡的 32.73%，其
次为肝癌、胃癌、结直肠癌和食管癌等。女性恶性肿瘤
死亡第一位也是肺癌，占全部恶性肿瘤死亡的 23.14%，
其次为结直肠癌、胃癌、肝癌和胰腺癌等。

历史数据显示：浙江省恶性肿瘤中标死亡率自2006
年起呈现下降趋势，尤其是食管癌和胃癌，这主要得益
于上消化道癌早诊早治工作的开展。2010～2018年，上
消化道癌早诊早治项目在仙居、天台、等6个县开展，早
期上消化道癌在内镜下即可摘除，疗效好、费用低，而病
情一旦发展到手术，费用和疗效都不可同日而语。10年
间，浙江省癌症中心共筛查了36243人，发现373例病例
数，早诊率达到77.75%。

浙江的癌谱构成西方化

IARC（国际癌症研究署）研究显示，在欧洲、北美等
西方发达国家里，男性恶性肿瘤发病最常见的有前列腺

癌、肺癌、结直肠癌等，女性恶性肿瘤发病最常见的有乳
腺癌、肺癌、结直肠癌、甲状腺癌等。

根据研究资料，2004年浙江省恶性肿瘤男性发病
前五位为肺癌、肝癌、胃癌、食管癌和结直肠癌，女性发
病前五位为乳腺癌、肺癌、胃癌、肝癌和结直肠癌。而
最新的数据显示，2015年浙江省男性恶性肿瘤发病前
五位为肺癌、胃癌、结直肠癌、肝癌和前列腺癌，女性恶
性肿瘤发病前五位为甲状腺癌、乳腺癌、肺癌、结直肠
癌和胃癌。

由此可知，十余年来浙江省恶性肿瘤发病顺位已发
生变化，前列腺癌跻身浙江省男性恶性肿瘤发病前五
位，甲状腺癌已跃至浙江省女性恶性肿瘤发病首位，而
肺癌、女性乳腺癌和结直肠癌的发病率一直居高不下，
肝癌和食管癌构成有所下降。这提示浙江省的癌谱构
成近年来呈现“癌谱西方化”，既具有发展中国家的癌情
特征，即肝癌、胃癌、食管癌等消化系统肿瘤发病率仍居
高不下，又具有西方国家的癌情特征，即肺癌、乳腺癌、
前列腺癌和甲状腺癌等高发。

与全国相比
浙江的发病率略高但死亡率低

与全国的发病率和死亡率作比较，浙江省发病率
虽高于全国水平，但死亡率低于全国水平。发病率与
死亡率在 45 岁以后快速上升，分别在 80～84 岁和 85
岁以上达到高峰，提示中老年群体是恶性肿瘤的高危
人群，今后应当有针对性地开展中老年人群的肿瘤防
治工作。

数据显示，2015年全省60岁及以上老年人口984.03
万人，占总人口的 20.19%，比上年同期增加 38.95万人，
且我国目前正面临老年人群恶性肿瘤负担较重的现
状。因此，浙江省恶性肿瘤发病率的增长，和人口的老
龄化存在一定联系，另一方面，可能与浙江省经济发展
较好有关。2015年浙江省人均GDP在全国各省排名中
位居第五，并且浙江省的肿瘤诊断水平较高，肿瘤登记
系统完善，病例确诊和上报率比较高。而浙江省从1977
年始便开展癌症筛查和早诊早治工作，取得了一定的成
效，既提高了居民的健康意识，同时也会降低肿瘤的死
亡率。 王屹峰 王悠清 周菁楠

浙江省癌症中心发布全省最新癌情

肺癌成头号杀手 低龄化趋势明显 温医大附属眼视光医院医疗团队近日携
带仪器设备前往结对村——文成县大峃镇马
山村，为当地白内障患者送去光明。

活动当天，马山村居民中心办公楼前空
地聚满了慕名而来的村民，医疗团8位医护人
员使用专业的仪器设备，为村民测血压、血
糖，测视力，筛查白内障，检查眼部健康状况，
解答日常眼部疾病的预防诊治及预后，为他
们提供周到、细致、专业的服务。82岁的陈老
伯接受检查时说：“我这双眼看东西模糊已经
二十多年了，有时干农活很不方便，由于去县
城路途远，不太方便，而且是低保户，费用也
是一笔不小的数目，所以这事一直搁着，听说
我们村里来眼科医生了，赶紧起早过来看看
这眼睛是不是能治。”经过医生现场检查，初
步诊断陈老伯双眼均患白内障。根据陈老伯
的实际情况，待完成后续审批手续后，或可参
加眼视光医院的免费白内障手术治疗。

扶贫结对帮扶工作常驻人员、省派农村
工作指导员陈忠浓说：“在通过医生检查后能
得到免费治疗或只出少量的费用一直是当地
多数低收入农户的心愿。为切实帮助解决偏
远村低收入农户就医难问题，作为驻村干部，
我会积极协调学校及附属医院优势资源，尽
可能多地为当地百姓做好事、办实事！”

据悉，温医大附属眼视光医院自 2006年
起即联合市慈善总会等政府和慈善机构，共
同开展“爱心温州·慈善启明”项目。医院定
期组织医护人员下乡，通过眼病筛查、科普宣
教、引导贫困群众申请扶贫手术救助，并安排
防盲车统一接送偏远农村患者入院。

通讯员 陈忠浓 本报记者 徐慧敏

温医大附属眼视光医院
送光明到马山村

小厕所，大民生，厕所是人们生活中必不可少的基
本卫生设施，对公众健康至关重要，是反映社会文明进
步程度的重要标志之一。

2019年4月是全国第31个爱国卫生月，此次爱卫月
的活动主题是“共推‘厕所革命’，共促卫生健康”。

为广泛开展新时代爱国卫生运动，深入推进厕所革
命，进一步改善城乡环境卫生面貌，提高群众文明健康素
质，高质量高水平建设健康浙江，以崭新的面貌迎接建国
70周年，4月11日，浙江省爱卫办、杭州市爱卫办联合杭州
市上城区爱卫会在杭州市上城区小营街道小营巷社区开
展现场宣传活动，启动浙江省第 31个爱国卫生月活动。
浙江省卫健委副主任夏时畅等参加现场活动。

现场活动通过图片展板等形式展示了爱国卫生运
动成果、厕所革命的技术、健康相关知识和技能，来自杭
州市、上城区、小营街道和病媒生物防制服务公司的工
作人员为现场群众提供了卫生健康咨询服务、操作技术
演示，向群众开展卫生健康宣传，强化和促进群众科学、
文明、健康、和谐的生活理念及生活方式的形成。

作为爱国卫生运动的重要内容之一，农村改厕工作
一直受到省委省政府的高度重视，浙江省采取多种形式综
合推进农村改厕工作。2014年，省委省政府再次把农村
改厕与农村污水治理进行统筹规划、统一建设，加快了全
省农村改厕步伐。至2018年底，全省农村卫生厕所普及
率达到99.65%，无害化卫生厕所普及率达到98.55%。

浙江省爱卫办此前还印发了《关于开展第31个爱国
卫生月活动的通知》，在全省部署开展爱国卫生月活动，
同时要求各级爱卫办联合有关部门在4月份组织开展一
次医疗卫生机构厕所专项检查，推进医疗卫生机构厕所
环境改善，不断提升医疗卫生机构公共服务质量和水
平。 本报记者 张巧琴 通讯员 陈娜

眼睛的结构好比一台照相机，有镜头、有
底片才能拍出清晰的照片。角膜和晶状体是

“镜头”的主要元件，而视网膜就相当于底片。
随着年龄的增加，眼睛的晶状体逐渐变

得不透明，透光能力减弱，到了一定程度就是
老年性白内障。其典型症状是视力逐渐下
降、夜间视力变差、出现重影等，有些患者在
发病过程中可能还会出现“眼不再花”，表现
为近视力反而变好。无论症状如何，白内障
严重到一定程度，都会明显影响患者的生活
视力，最终需要做白内障手术。

白内障手术是将已经混浊的晶状体去
掉，换上一枚人工晶状体，保留晶状体的囊
袋，以盛放人工晶状体。在手术的过程中，人
工晶状体的作用十分重要，如果度数或者品
牌选择不合理，容易造成术后视觉质量不高。

人工晶状体经过数代的发展，材料和工
艺已经十分成熟，有单焦点和多焦点的、球面
和非球面的、大直径和小直径的等。按焦点数
量区分，目前有单焦点、双焦点甚至多焦点的
人工晶状体可以选择。单焦点晶状体由于只
有一个焦点，所以只能在某一个距离提供清
晰的视力。患者要么术后看远清楚，看近需
要戴眼镜；要么看近清楚，看远需要戴眼镜。

多焦点人工晶状体的出现，使患者术后
能够同时获得相对清晰的远近视力，提高了
患者术后的生活质量。从价格上来看，多焦
点晶状体普遍比单焦点晶状体贵不少。

不少患者认为，人工晶状体只要是贵的
就一定是好的，进口的一定比国产的好，多焦
点的一定比单焦点的好，这是不正确的。白
内障患者人工晶状体的选择，需要考虑很多
因素，包括患者需求、对侧眼的屈光状态、角
膜的形态等，一定要具体问题具体分析，因人
而异。例如，一个角膜不规则的患者如果选
择多焦点人工晶状体，术后效果可能是灾难
性的，导致远近都看不清楚。而高度近视患
者由于眼球很大，人工晶状体最好也要选择
尺寸大些的。因此，医生会根据情况给予合
理建议，让患者用上最适合自身条件的人工
晶体。

当然，一台白内障手术是否成功，除了人
工晶状体的选择，更重要的是手术过程。此
外，患者眼底视网膜的功能状态是否良好，也
是影响术后视觉效果的重要因素。 王凯

白内障患者
需慎重选择人工晶体

4月10日，比利时17位针灸推拿治疗师正式到浙
江省中医院开始为期两周的短期临床进修学习。这
些洋学生都来自比利时西佛兰德大学的ICZO辅助医
疗中心，四年前来该院参观后，他们深深地被博大精
深的中医所吸引，之后连续四年在队长Danny的带领
下，每年组团选派针灸推拿治疗师来院进行为期两周
的针灸、推拿进修学习及中医、中国文化体验。

设在浙江省中医院内的浙江省中医国际临床交

流中心是该省最大的接受世界各国学生进修学习的
中医基地，每年接受各国学生愈300人。开春后，洋学
生如侯鸟般纷纷组团赶来拜师学中医，今年2月份以
来已接纳来自英国、以色列、比利时及美国等国家学
生愈百人。

图为比利时学生正在跟师学习传统中医治疗疾
病。 于伟

洋候鸟的中医情结

共推“厕所革命”
共促卫生健康
浙江省开展第31个爱国卫生月
现场宣传活动


