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创新中国产业园作为浙江省杭州市下城区未来发

展“两轮驱动”的重要组成部分，引领高新技术产业向

前推进，我们将着力把“产业园”打造为集信息软件、电

子商务、物联网、生物医药、健康服务、新能源、节能环

保等高新技术企业，以及科研设计院所、科技创新载

体、科技金融等高新服务业企业于一体的现代示范园

区。我们诚邀您的加盟。

联系方式：杭州市下城区科学技术局
0571-85820615

创新中国产业园创新中国产业园··东新分园东新分园

创新中国产业园·集品科创分园坐拥杭州中央商务区，位于商业发达的和
平会展中心东300米，交通便利，距地铁口仅150米。这里是创新创业的集聚
地，这里是人才荟萃区，这里是杭州政策高地！欢迎合作，欢迎加盟，多谢关注，
推介有奖。

创新中国产业园创新中国产业园··集品科创分园集品科创分园

联系人：沈先生 电话 13958026342

园区概况

创新中国产业园东新分园暨智谷创新广场
地处下城区善贤路4号，已规划地铁五号线，
BRT快速公交换乘中心，交通便利。总面积
27368平方米，共地上四层，地下一层。

园区定位

以建设创新型科技园区、大学生创业基地
为重点。为产业化企业、大学生创业、初创期的
小微科技企业的孵化培育、服务式小型办公室等
提供多种办公创业空间。

园区配套

公共服务大厅（含总台服务、洽谈区、小型
会议室、大型多功能会议室、休闲吧、咖啡吧等）、
内部食堂、健身活动中心、桌球娱乐室、顶楼足球
场等。提供企业注册代办（大创免费代办）及财
务委托管理，免费参加区组织的创业实训及一对
一团队辅导等多种服务。旨在打造服务式创新
广场，企业家们的创业俱乐部。

招商热线

钟先生18105711266 0571-56920112

浙江象山某旅游公司的曾延坤近日第二次向湖
北武汉患者捐献了造血干细胞。

2018 年 1 月 16 日，来自象山的 90 后小伙子曾延
坤在浙江省中医院成功捐献造血干细胞，与一位素
未谋面的陌生人结下一段特殊的缘分。今年 3 月 6
日，曾延坤再次接到当地红十字会的电话：他捐献

过造血干细胞的患者病情反复，需要补充淋巴细胞
以抑制病情，曾延坤毫不犹豫地答应了。

“采集过程非常轻松。造血干细胞采集、淋巴细
胞采集类似于无偿献血机采血小板，对捐献者身体
没有损伤。我的任务已经圆满完成，希望远在他乡
的患者能战胜病魔，早日康复。”曾延坤说。 于伟
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男人一旦失去“雄风”，就像是陷入一场噩梦，这不仅
让他们在生活中极度受挫，对于已进入婚姻殿堂的男人
而言，更会影响到家庭的和谐。这样的“遭遇”，偏偏落到
33岁，本应是身强力壮、精力旺盛的小王身上。最近，小
王因为这个难言之隐来到浙江中医药大学附属第二医院
泌尿男科求助，经过诊断得知，他患的竟是糖尿病ED（勃
起功能障碍），得知这一结果的他除了后悔还是后悔。而
落到这个地步的原因竟然与他 3年来没有控制好血糖有
直接关系，好在国家临床重点专科、医院泌尿男科吕伯东
教授团队为他进行了阴茎起勃器（阴茎假体）植入手术，
解决了他这一尴尬。

好“面子”吃药有一搭没一搭

小王是一家小餐馆的老板，育有一双儿女，一家四口
原本过着充实幸福的生活。可是不幸却悄然降临，据小
王说，5年前他在行房事时偶尔会感到勃起困难，有点“力
不从心”。一开始小王还以为自己是“肾亏”，尝试过服用
中药和伟哥治疗，还试着用一些壮阳补肾的保健品、营养
品，效果却不如人意。3年前，小王发现自己慢慢变瘦了，
且常口渴、尿多，于是跑去医院检查，被确诊为Ⅱ型糖尿
病，医生叮嘱他要按时吃药，及时复查。

父母兄妹都没有糖尿病，为什么偏偏年纪轻轻的小王
会中招？一直以来，小王在饮食上毫无禁忌，每顿饭都是重
油高盐。在餐馆工作，经常要干到凌晨一二时，结束后还喜
欢跟朋友一起再去喝个小酒吃个夜宵。另外，小王平常基
本不参加运动，烟酒都沾，一天吸一包烟是家常便饭。

虽然被查出糖尿病，但小王却没有足够重视，对待治疗
和平时的血糖控制显得很“随意”，平时大鱼大肉依然来者
不拒。对于每天口服药物，小王内心是抗拒的，降糖药物一
日三餐时都要服用，起初几个月他还是能按时服药的，但有
一次午餐吃药时被同事看到，还被嘲笑说：“小王你怎么年
纪轻轻就像个老人一样，原来得了个‘富贵病’啊……”这让
小王觉得很没有面子，于是从那之后吃药都是有一次没一
次的，还刻意躲着别人。家里人劝他，他却说年轻人吃什么
药啊，到后来甚至连着好几天不吃，更离谱的一次竟然擅自
把药停了足足2个月。

假体植入，解决不举问题

小王的血糖控制得不尽人意，常常是居高不下，这大
大加快了糖尿病ED的进程。

今年初，小王发现自己阴茎勃起竟一点都“不行”，不
管什么方法都没有反应。面对妻子无奈的神情，他又是
羞愧，又是懊恼，这才意识到问题的严重性，终于下了决
心要彻底治好这个毛病，于是慕名来该院泌尿男科寻求
帮助。经过专科检查，小王被确诊为混合性ED，而且已经
处于严重勃起功能障碍。

糖尿病是一种全身性代谢疾病，整个身体的血管和
神经都可能会受到损伤，如果病变影响到阴茎血管、神
经，就会影响阴茎勃起功能，这就是糖尿病ED。也就是
说，长期血糖居高不下已经让小王体内的性激素水平发

生变化，另外，阴茎的动脉血管出现病变造成勃起时阴茎
供血不足，影响了勃起的硬度。

“ED简单分类主要分为心理性、器质性和混合性三种。”
业内人士解释说，“血管性勃起功能障碍是常见的器质性勃
起功能障碍之一，往往会造成不可逆的病变。”像小王这种情
况即使把血糖控制到正常水平，也无法让性功能恢复，保守
治疗效果不明显。听到这个消息，小王懊悔不已，“难道这么
年轻就要接受失去男人基本功能的现实了吗？”

阴茎假体植入术是ED治疗的最后选择。近日，吕伯
东团队顺利地为小王完成阴茎假体植入术。

“虽然小王最终获得了解决方案。但是，不规范治疗
导致ED的教训是要引以为戒的。”吕伯东强调，“阴茎假
体植入术是药物等方法治疗无效，或是不可逆的器质性
ED患者方可尝试。”

糖尿病ED需早检查早治疗

糖尿病ED发生的严重程度以及患病率与患糖尿病

年龄、病程长短、血糖控制情况等因素明显相关。控制
血糖平稳达标是基础，如果出现了相应症状，一定尽早
到医院的专科进行检查和治疗，千万不要仗着年轻就不
重视，忽视平时的饮食和作息习惯，或是擅自停药。对
于小王这样的患者来说就很可惜，如果在发病之后规范
地接受治疗，平时注意控制好血糖，减少高血糖对血管
病变及神经病变的进一步损害，ED的病情也不会进展得
这么快。

那么，该如何预防糖尿病 ED呢？专家给出三点建
议：1.糖尿病患者要严格控制血糖，从根本上防止ED发
生。2.加强心理调节，克服自悲，解除焦虑和郁怒；禁用
饮酒和咖啡助“性”。患者的妻子应该给予他们更多的
关心，和丈夫就性问题展开坦诚、相互尊重和理解的交
流，千万不要一味指责、挖苦、讽刺、羞辱丈夫。3.如因
药物所致 ED，原则上应停药或减量处理，患者一定要
及时与专科医生沟通，全面考虑，制定合理的治疗方
案。

通讯员 沈笑驰 本报记者 林洁

老师不止一次反映，小雯上课时老发呆，点名提
问竟也不予理睬，但一会儿回过神来又不知道老师在
问什么。“她爸妈怎么不上心呢？”小雯屡教不改，老师
有点不理解与不悦。

其实，小雯爸妈也为此伤透脑筋，不知与女儿讲
了多少次，甚至动了手，但情况仍没有改观。小雯怎
么了？为此，他们带着小雯去了浙江省人民医院，检
查结果让父母目瞪口呆：还有这样的病？

品学兼优的小女生经常“神游”

“你女儿上课经常发呆走神，成绩也下降了不少，
老不管可不行啊！”老师一次次提到小雯上课不专心，
做父母的也很焦虑，一碰到老师或打电话提及此事，
十分要强的双硕士父母真是百口难辩，无地自容。

今年9岁的小雯品学兼优，然而几个月前，老师们
发现她一反常态，原本上课十分认真的她总是开小
差，眼神直直的，“不知‘神游’到哪里，好多次得喊她
好几声才‘醒’过来。”

“是不是最近家里出什么事了？”老师和颜悦色地
问。“没有啊！”小雯回应道。其实，父母也觉得小雯确
实和原来不一样了，在家也会动不动就发呆。父母多
次很严肃地找小雯长谈，但对老师和爸妈的疑问，小

雯却一口否认，或当面允诺，但上课仍一成不变。这
让做父母的很是气愤，向来说话细声细语的母亲控制
不住喉咙梆梆响，连平时恨不得把女儿宠上天的父亲
也忍无可忍动了手。

“不会是得了什么病吧，否则怎会变了个人似的
呢？”同事一番话，提醒了痛心疾首又一时无计可施的
小雯母亲。于是，小雯在母亲陪同下来到浙江省人民
医院儿科。

神游时，就像机器突然断了电

儿科医生问诊后让小雯先去做个视频脑电图。
神经电生理科医生赵晓瑜给小雯做了短程的 32导视
频脑电图，并在检查过程中进行了闪光刺激、过度换
气等诱发试验。结果发现，小雯的脑电图提示存在大
量爆发的3Hz高波幅棘慢综合波，通俗地讲就是癫痫
波，说明有癫痫存在。

“这是癫痫中的一种类型。”神经电生理科主任张
玲菊说，尤其在过度换气诱发试验中可看到，小雯一
边做深呼吸，一边做吹风车的动作，但做着做着就停
了下来，就像机器断了电，此时的脑电图提示 3Hz的
棘慢综合波持续出现长达 15秒钟（发呆 15秒），当癫
痫波消失的时候，小雯又开始吹起风车来，但她对刚

才发生的事情一点都不记得。最终，小雯被确诊患了
儿童失神癫痫。

“癫痫不是都会抽搐吗，我女儿仅是发呆走神而
已啊？”小雯母亲对于这样的诊断一时难以接受。张
玲菊解释说，失神癫痫和普通发呆最大的不同在于，
癫痫发病时是喊不醒的。不过，由于发病时间很短，
有时叫她时癫痫已经发过了，自然被当成走神了。

经过服用抗癫痫药物治疗，小雯情况明显好转，
成绩也持续上升。

孩子反复发呆走神，要引起重视

浙江省人民医院儿科主任医师朱海峤说，在大部
分家长看来，儿童发呆走神是一种上课注意力不集中
表现，很容易被误诊为注意力缺陷多动障碍（ADHD）。

癫痫是一类发作表现多样、病因复杂的疾病，表
现不仅仅只是四肢抽搐、口吐白沫、大小便失禁、意识
丧失这些形式。

儿童失神癫痫就是一类容易被忽视的癫痫发作
类型，特别是短暂性失神，发病早期更容易被忽略。

“我院儿科每年新接诊儿童癫痫近 40例，儿童失神癫
痫仅3～4 例。失神癫痫发作时有些患者仅仅表现为
短暂的言语中断，眼神发直，持物掉落等，不伴有跌倒

和任何的抽搐；而有些患者在发作过程中还可以自行
过马路，乘坐公交车。有些患者在骑车过程中发作，
甚至可以在发作中骑行数公里，醒来时不知自己身处
何处，十分危险。轻微患者失神发作一天几次及几十
次，每次数秒至数十秒。”朱海峤介绍，失神癫痫大约
占儿童癫痫10%。

失神发作看似轻微，过去曾被称为“小发作”。但
长期、频繁的失神发作会对脑部造成慢性损害。如每
天出现发作，脑神经细胞特别是脑部海马神经细胞会
出现不可逆的损害，记忆和认知功能会逐渐下降。儿
童患者会出现学习困难、成绩下滑，对身心发育都会
产生严重影响。若不及时治疗，部分失神发作患者会
逐渐发展为四肢抽搐的“大发作”，严重影响生活质量
和人身安全。

“癫痫的病因很复杂，根据新近的分类，癫痫的病
因有遗传性、结构性、代谢性、免疫性、感染性等原因，
还有一部分原因不明。”朱海峤指出，由于病因的不
同，每个具体病人的治疗方案也是不同的。浙江省人
民医院已组建了癫痫病联合门诊（MDT），由神经内
科、癫痫外科、儿科、精神科和神经电生理科医生共同
参与癫痫病的诊断与治疗，根据癫痫病人的病因和发
作类型，提供合理的治疗方案。

宋黎胜

30岁查出糖尿病，33岁ED找上门
专家指出，规范治疗、控制血糖平稳达标是防范糖尿病ED的基础

9090后小伙子再一次捐献后小伙子再一次捐献““生命种子生命种子””

女孩上课老发呆还不听劝？原来是癫痫

年近六旬的王先生，有Ⅱ型糖尿病
病史 5年，平素血糖控制不佳。最近一
段时间，他出现了四肢麻木症状，家人一
直以为老人只是受凉，关节炎犯了，并没
有引起重视。可是，近几天发现越来越
严重，甚至四肢已经不会动弹了，家人赶
紧将他送进医院。经过医院一系列的问
诊、体格检查和辅助检查，诊断为“Ⅱ型
糖尿病并发脑梗塞”。家人非常不解，糖
尿病是血糖方面的问题，为什么还会引
起脑梗塞呢？

郑州大学第二附属医院内分泌科副
主任张东铭解释，糖尿病的慢性并发症，
主要是通过影响血管病变所致。因此，
当糖尿病影响到脑部血管以后，就有导
致脑部堵塞的可能，这时候就出现了脑
梗塞。经过紧急救治后，虽然并无生活
危险，但是它所带来的后遗症却很难消
除。

张东铭介绍，血糖水平的升高会对
全身的血管，特别是细小血管造成伤害，
出现血管狭窄、硬化速度加快、血栓形成
等，同时血糖水平的不稳定也会引起高
密度脂蛋白含量的下降、低密度脂蛋白
的升高，血脂含量也升高，对血管也产生
一定的损害。有研究表明，糖尿病患者
患脑梗的机率是非糖尿病者的 4倍，而
且糖尿病脑梗的严重程度会高于无糖尿
病的人，致残率和死亡率也高，预后一般
也不理想。

对于糖尿病患者出现脑梗塞，在治
疗方面首先要稳定生命体征，血压轻度
升高时可以不予处理，保持呼吸道的通
畅。发病4～5小时之内，在有条件的医
院神经专科医生诊治下可使用特异性溶
栓治疗，之后使用抗血小板聚集、改善脑
血液循环、清除自由基、降血脂、神经保
护等类药物。

张东铭提醒，糖尿病本身比较容易
出现并发症，而有糖尿病病史的患者合
并发脑梗塞时是比较容易留下后遗症
的。有时候经过医生的积极治疗，病情
稳住了，脑梗塞也得以较好地控制，患者
却出现了一侧肢体瘫痪、无法站立、手无
法行动、语言功能变差等情况，对患者及
其家人的生活带来了巨大的不便，患者
自己无法独立生活，只能依靠家人的帮
助。因此，要求糖尿病患者控制血糖、血
脂、血压，这样会减少脑梗塞的发病率。
糖尿病患者最好将空腹血糖控制在
6.0～7.0mmmol/L，餐后两小时血糖控制
在 8.0～9.0mmol/L，如果患者年龄偏大，
血糖可以适当增高一些，注意不要发生
低血糖，低血糖以后也容易发生脑梗塞，
患者应注意。 彭永强
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