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创新中国产业园作为浙江省杭州市下城区未来发

展“两轮驱动”的重要组成部分，引领高新技术产业向

前推进，我们将着力把“产业园”打造为集信息软件、电

子商务、物联网、生物医药、健康服务、新能源、节能环

保等高新技术企业，以及科研设计院所、科技创新载

体、科技金融等高新服务业企业于一体的现代示范园

区。我们诚邀您的加盟。

联系方式：杭州市下城区科学技术局
0571-85820615

创新中国产业园创新中国产业园··东新分园东新分园

创新中国产业园·集品科创分园坐拥杭州中央商务区，位于商业发达的和
平会展中心东300米，交通便利，距地铁口仅150米。这里是创新创业的集聚
地，这里是人才荟萃区，这里是杭州政策高地！欢迎合作，欢迎加盟，多谢关注，
推介有奖。

创新中国产业园创新中国产业园··集品科创分园集品科创分园

联系人：沈先生 电话 13958026342

园区概况

创新中国产业园东新分园暨智谷创新广场
地处下城区善贤路4号，已规划地铁五号线，
BRT快速公交换乘中心，交通便利。总面积
27368平方米，共地上四层，地下一层。

园区定位

以建设创新型科技园区、大学生创业基地
为重点。为产业化企业、大学生创业、初创期的
小微科技企业的孵化培育、服务式小型办公室等
提供多种办公创业空间。

园区配套

公共服务大厅（含总台服务、洽谈区、小型
会议室、大型多功能会议室、休闲吧、咖啡吧等）、
内部食堂、健身活动中心、桌球娱乐室、顶楼足球
场等。提供企业注册代办（大创免费代办）及财
务委托管理，免费参加区组织的创业实训及一对
一团队辅导等多种服务。旨在打造服务式创新
广场，企业家们的创业俱乐部。

招商热线

钟先生18105711266 0571-56920112
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作为国家高新区和杭州国家自主创新示范区核
心区的大江东，围绕汽车及零部件、新能源新材料、轨
道交通、机器人及自动化、临空产业、生命健康、航空
航天7大产业园建设，正在成为浙江先进标准创制的
引领辐射区、经济转型升级的主战场、先
进智能制造的新高地。

欢迎您来大江东投资、创业、生活！

地理优势：位于大江东青六路与义府大街交叉
口，毗邻杭州萧山国际机场，坐拥产业、交通、配套等
多项得天独厚的优势。从科创园出发经德胜路到杭
州主城区仅30分钟，规划中7号、8号地铁穿境而过，
与上海、南京、宁波等城市形成1小时生活圈，是创新
创业之地的不二之选。

产业定位：以生产性服务业和生活性服务业为主
攻，重点发展新技术、新材料等高端研发、跨境电商、
电子商务等产业及税源经济。

优惠政策：入驻该园区的企业可以享受租金减免
返还，装修补贴，人才政策以及公司注册代办等多种
优惠政策。

联系方式：杭州大江东产业集聚区科技局 0571-82987316、82987403

义蓬科创园义蓬科创园

联系方式：何乐意 13706501901

家住杭州郊县某镇的王女士，今年29岁，已怀孕
7个月，说起一年多来的心路历程，感慨万千。大约一
年前，好不容易怀上“鸡宝宝”的王女士，却被一纸医
学报告弄得心烦意乱。最终，为了孩子健康，她下定
决心暂时放弃“妈咪梦”。如今，有王女士这样的烦恼
不在少数，但绝大多数人还是作出理智的选择，决定
暂缓当母亲。

暂弃妈咪梦与宠物猫有关
王女士 3 年前结婚，由于干销售，一年大半时间

全国东奔西走，没顾得上要孩子。前年底，王女士调
整到内勤岗位，工作朝九晚五，此后，不经意就怀上

“鸡宝宝”。
王女士一位从小玩到大当护士的朋友，很了解

她家状况：她及父母都喜欢养宠物，家中猫有好几

只。只要不出差，王女士几乎每天一有空都要和它
们玩闹，亲密接触，甚至同卧一床。得知王女士已怀
孕，朋友劝她最好到医院做个弓形体检测。结果不
幸被朋友言中，王女士检测为阳性。她拿着检查报
告单，在朋友帮助下向医生请教，进一步检查后，发
现相关指标不好，考虑其怀孕两个月又是初次感染，
风险增大。

王女士左思右想，与家人商量后只好接受现实，
忍痛放弃“鸡宝宝”并听从医生嘱咐，远离宠物猫，在
饮食上也很注意，如今她即将成为一位“狗妈”。“‘狗
宝宝’也不错，毕竟孩子的健康最重要。”抚摸着明显
凸起的肚子，王女士笑着说。

即使阳性，还需进一步检查分析
浙江省人民医院产科主任、主任医师杨立伟介

绍，弓形体病是由弓形体原虫所引起的一种人畜共患
的寄生虫病。猫、兔、猪和狗等哺乳类动物均有弓形
体的自然感染，猫和其他猫科动物是弓形虫的终宿
主。弓形体感染对人健康有一定影响，但对怀孕3个
月以内的孕妇及孩子影响更大些，感染后引起流产、
胎儿致畸的几率增加。

弓形体感染一般分为先天性感染和后天感染两
类。此两类在人体内多为无症状的隐性感染。孕妇
在怀孕期间发生原发性感染(即第一次或初次的感
染)，可以通过胎盘传染给胎儿。先天性弓形虫病的
临床表现复杂。多数婴儿出生时可无症状，其中部分
于出生后数月或数年发生视网膜脉络膜炎、斜视、失
明、癫痫、精神运动或智力迟钝等。下列不同组合的
临床表现：视网膜脉络膜炎、脑积水、小头畸形、无脑
儿、颅内钙化等，应考虑本病可能。

育龄妇女及孕妇可进行弓形体抗体的血清学检
查。若弓形体呈阳性，需进一步就医，明确是否近期
感染，并结合妊娠孕周，决定是否继续妊娠。若发生
在妊娠早期，建议终止妊娠，如发生在妊娠中、晚期，
可给予口服药物治疗。

杨立伟建议，准备做妈妈的女性，最好检查下家
中的宠物是否携带弓形体（可到动兽医院去做检查），
同时自己做一个弓形体等检测，确定近期未感染再怀
孕。如发现已感染弓形体但不清楚具体感染时间，建
议6个月后再怀孕，防患于未然。

备孕期就可以做TORCH检测
浙江省人民医院检验中心副主任、主任医师吕火

烊介绍，对比下数据可以看到如今养宠物的家庭很
多，但像王女士这样既喜欢宠物又重视健康的人也越
来越多。2009 年，该院一年弓形体检测 4000 例左右
（80 多位女性弓形体为阳性），而 2017 年，达 11000 多
人（30多位女性弓形体为阳性），其中不少在备孕期就
主动到医院检查。

专家提醒，在备孕期就可以去医院做 TORCH 检
测，其检查内容为弓形虫、风疹病毒、巨细胞病毒、单
纯疱疹。因为当孕妇感染以上疾病时，病原体可以通
过胎盘垂直传播，导致胚胎停止发育、流产、死胎、早
产、先天畸形等，甚至影响到出生后婴幼儿智力发育，
造成终身后遗症。其中风疹病毒感染率很高，可达
60%～70%，家中养猫等宠物的女性尤其要注意弓形
虫病的感染。

专家告知，弓形虫感染除密切与猫接触外，猪、
牛、马、羊等也会带弓形虫包囊和活体，且弓形虫的感
染绝大多数为食物摄入，所谓“虫从口入”。经常吃火
锅、吃未煮熟的肉类食品等均易感染弓形虫。因此，
备孕及怀孕期的女性，除了少接触猫，在饮食上也要
多加提防：只吃煮熟的肉食，加工生肉后、吃东西前都
要洗手；切过生肉的切菜板和刀用烧开的水清洗；不
喝未消毒的牛奶和其他奶制品等。 宋黎胜

好不容易怀上，她为何暂弃妈咪梦？
人畜共患的寄生虫病对孕妇及孩子影响更大

在湖州市吴兴区埭溪镇成人技术学校的校园里，来自该镇21个村（社区）和部分企事业单位的70多名学
员，近日正在老师的指导下学习应急救护知识。老师向学员们介绍常用的创伤救护方法，并示范了头部包扎
和三角巾的使用技巧，助其提高面对突发事件和意外伤害的应急意识和自救互救能力。 邓德华

农村青年学急救农村青年学急救

近日，宁波市鄞州区患者金女士的家属在区行政
服务中心的特殊药品零星结报窗口提出大病保险补
偿申请。原来，金女士因患肺癌需要使用进口药品泰
瑞沙进行治疗。但该药品价格昂贵，服用一盒需花费
4.98万元，这对家庭来说是巨大的负担。

从7月1日起，鄞州区大病保险政策迎来调整，大
病保险特殊药品范围扩大。金女士使用的泰瑞沙，符
合最新大病保险特殊药品补偿规定，被列入追溯范
围，金女士预计将获得大病保险特殊药品保险金赔付
8.38万元。

今年起，大病保险特殊药品范围从原来的18种
（其中3种为罕见病特殊药品）调整为28种。其中，思
而赞、科望两种罕见病特殊药品适用对象为获得浙江
省户籍满5年的参保人员，其中年龄不满5周岁参保
人员其父母一方须获得浙江省户籍满5年。参保人
员使用这28种药品且符合特殊药品限用条件及适应
症条件（以药品说明书为准）的，药品费用在大病保险
相关起付标准以上部分可以得到大病保险补偿。

同时，城乡居民大病保险待遇水平也在本次调整
中得到提高。城乡居民医保参保人员住院和门诊特
殊病种治疗时，大病保险的起付标准从原来的2万元
降到1.8万元，同时提高报销比例：参保人员合规医疗
费个人负担1.8万元至10万元部分将由大病保险补
偿60%，10万元至50万元部分则可获得补偿70%。

职工医保和城乡居民医保参保人员的28种特殊
药品费用中个人自费部分的大病保险待遇也在本次
政策调整中提高。而且2018年1月1日后发生的28
种特殊药品费用可以追溯报销，1月1日至6月30日
之间发生的个人自费费用，参保人员如已经到医保经
办机构报销的，政策调整后待遇提高部分由医保经办
机构重新计算后直接为参保人员补差，参保人员在7
月中旬后可进行查收。其中，思而赞、科望两种罕见
病特殊药品已享受医疗救助的不再补差。

笔者从承办鄞州区大病保险机构——平安养老保
险宁波分公司获悉，今年上半年，鄞州区城乡居民大病
保险获赔付 258.89 万元，大病保险特殊药品获赔付
72.13万元，累计获赔付331.02万元。 张文胜 张雪智

鄞州撑大
大病保障守护伞

许多人认为，风湿病就是关节痛或肌肉痛。其
实，风湿病不是一种单一疾病，而是一组侵犯关节、
骨骼、肌肉、血管及有关软组织或结缔组织为主的疾
病，其中多数为自身免疫性疾病。风湿病发病隐蔽
而缓慢，病程较长，血液中多可检查出不同的自身抗
体，部分患者临床症状不典型，诊断有一定难度。目
前常用于治疗风湿病的药物包括非甾体类抗炎药、
糖皮质激素和免疫抑制剂等。

根据风湿病的不同特点，可分为弥漫性结缔组
织病、血清阴性脊柱关节病、骨关节炎、感染引起的
关节炎、伴风湿性疾病表现的代谢病及内分泌病、有
关节表现的骨、骨膜及软骨疾病、非关节性风湿病
等。临床常见的风湿病包括类风湿关节炎、系统性
红斑狼疮、干燥综合征、多肌炎/皮肌炎、骨关节炎、
强直性脊柱炎、系统性硬化症、痛风关节炎等。

风湿病的临床表现多种多样，最多见的症状包
括关节炎、关节痛、皮疹、长期不明原因发热、肌无力
或肌肉酸痛、反复口腔溃疡、雷诺现象、口干眼干、反

复腮腺肿、明显脱发等。
发热。可为低热、中热，也可为高热，往往表现

为不规则的发热，一般无寒颤，抗生素无效，同时血
沉快，如系统性红斑狼疮、血管炎、脂膜炎皮肌炎等
均可以发热为首发症状。

关节肿痛。这是风湿病的主要症状之一，也是
导致关节功能障碍的重要原因。关节痛、颈肩痛、腰
背痛、足跟痛往往是风湿病的主要表现，常常伴有关
节的肿胀。类风湿性关节炎常有对称性的关节肿
痛，手指关节、腕关节尤为明显；强直性脊柱炎有腰
背痛，休息时加重，可伴有足跟痛、虹膜炎；风湿性多
肌痛有颈肩痛、肢带肌的疼痛及肌无力。骨关节炎
患者常常出现手指远端指间关节肥大及疼痛。痛风
关节炎患者的典型症状是突发单一下肢大关节红
肿，疼痛明显，以第一跖趾关节为主。

皮肤黏膜和肌肉受累症状。主要包括系统性红
斑狼疮、皮肌炎/多肌炎、白塞病、脂膜炎、干燥综合
征可有皮疹、光敏感、口腔溃疡、外阴溃疡、眼部症

状、网状青紫、皮肤溃疡等。另外肌肉可有疼痛、肌
无力、肌酶升高症状，肌电图表现为肌原性损害等，
如皮肌炎/多肌炎、混合性结缔组织病、系统性红斑
狼疮等。

雷诺现象。指端遇冷或情绪激动时出现发白，
然后发紫、发红或伴有指端的麻木、疼痛，严重的可
有皮肤溃破，可见于硬皮病、类风湿性关节炎、混合
性结缔组织病、系统性红斑狼疮及系统性硬化症等。

多系统损害。有些弥漫性结缔组织病如系统性
红斑狼疮、类风湿性关节炎等可有多器官、多系统损
害，表现为心脏炎、肾脏损害、血液系统、呼吸系统、
消化系统及神经系统损害等。

近年来，治疗风湿病不再局限于简单的消炎止
痛，而是将联合治疗、强化治疗、达标治疗等概念应
用于临床实践。医生应综合患者的病情特点制定出
个体化的治疗方案。绝大多数患者能够从合理的治
疗中获得最大益处，使病情得到完全控制。

叶华

风湿病不仅仅是关节痛
最多见的症状包括关节炎、关节痛、皮疹、长期不明原因发热、肌无力或肌
肉酸痛、反复口腔溃疡等


