
曹瑞红：从农家女孩
到国际汉语志愿者
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创业路一波三折，前两年
亏了不少钱

一个华丽的转身，从摄影师
到无花果种植大户，蒋冰枫成功
转型，成为长兴县煤山镇远近闻
名的水果大亨。为了帮助父亲打
理水果专业合作社，2013 年大学
刚毕业的他辞去了摄影工作，全
心全意地投身于长兴盛源水果专
业合作社的运作中。拓展销路、
制定科学营销计划、寻找种植新
技术、培育种植人才、研发新产
品，蒋冰枫刻苦钻研着这些以前
不熟悉的工作。

拥有 500 亩无花果基地的蒋
冰枫为了更好地打理这些无花
果，干脆将家安在基地里面，“每
天县城与基地两头跑，太浪费时
间了。”

蒋冰枫一边指导工人采摘，
一边讲解着，话语之中，他透露创
新创业之路一波三折，可谓“过五
关斩六将”。

2011 年，父亲蒋月萍承包了
500亩田地准备种植无花果，四处考察研究后却发现当时已经
错过了种植无花果的季节。无奈之下，他们只能等到第二年
再种植，这样第一年就亏损了一大笔钱。

第二年，蒋月萍买来5万棵无花果苗木进行种植，原以为
这一年会迎来大丰收，没想到“海葵”台风袭来，“这场风将我
们所有的苗木全部淹死，损失30多万元。”

2012年，蒋月萍的种植一无所获，为了防止这类灾害再次
发生，2013年，他们挖沟建渠，进行设备改良。但似乎老天还
要再次考验一下他们。“2013年来的不是台风暴雨，而是2个
月丝毫没有下雨。”这下可急坏了刚刚接手盛源水果合作社的
蒋冰枫，最后他们靠着引水浇灌，总算是挽救了一部分无花
果。

2013年，无花果产量仅40多吨。2014年，在蒋冰枫的带
领下，无花果产量上升到150吨。2015年尽管不是无花果产
量的大年，但无花果产量还是达到了 200 吨以上，销售额近
450万元。这样的数字，给了蒋冰枫不少安慰。

要做就要做好，这是他奉行的理念

3年的无花果种植经历，让蒋冰枫感慨万千，如何种出好
的无花果，怎样才能提高产量和销量，这些问题每天都围绕着
他。“其实，很多人问我为什么种植无花果，也有很多人问我为
啥种植黄色品种的无花果。”蒋冰枫打趣道，当初是因为听说
无花果种植当年就能有收获，不像别的果子，需要很多年的培
育期，才进入这一行。

而为什么选择黄色品种的无花果呢？蒋冰枫解释道，由
于煤山镇的气候和地形更有利于黄色品种的种植，而且黄色
品种的无花果较红色品种的口感更佳，“这种黄色无花果更容
易被大家喜爱，它没有药味。”

当然，并非只是看中无花果种植收益快这一点，无花果本
身的营养价值也是深深吸引他们种植的一大原因。“无花果素
有‘圣果’的称呼，它具有降血脂降血压、润喉消肿、健脾消食、
润肠排毒、美容养颜、抑制肿瘤细胞生长等功效。”这一点蒋冰
枫深有体会，他说平时只要他脸上一长痘痘，吃几天无花果，
痘痘就消失了。

此外，蒋冰枫介绍，在长三角地区无花果种植的比较少，
市场上升空间较大，综合了各种因素他们才选择了种植无花
果。

除了种植外，如何挑选好的无花果呢？蒋冰枫说，成熟的
无花果呈橘黄色，外观剔透，触之有弹性，尝起来甘甜如蜜。
挑果时，可观察外皮是否黄透，掂一下是否有沉重感，成熟的
果子多少带些斑点，漂亮的可能就不够熟，越丑的越甜。

另外，无花果的葡萄糖含量很高，很甜，容易招来一些触
觉灵敏的昆虫，所以在选购无花果的时候，不要买前面裂嘴特
别大的，而应该挑选那些果实上裂纹多一点，前面的口开得小
一点的。随即他便剥开无花果让顾客尝了尝。“他出售的果子
挑得很仔细，只卖好果。”一位前来采购的消费者不禁感叹，虽
然购买的量不大，但是每次拿回家的无花果都非常给力，比网
上买的好吃。

当然，为了种出优良的无花果，他也是花尽心思，但蒋冰
枫觉得，做事就得尽善尽美。“要么不做，要做就做到最好，这
是我奉行的理念。”

从零售到深加工，无花果干果试生产

说起合作社的未来发展，蒋冰枫比较谦虚：“我们前期鲜
果主要推订单销售，无花果加工品则面向全国销售。去年刚
建立以微信公众号为基础的长兴区域的高端果品派送平台，
我们的核心理念是绿色、无添加。基地会划出一部分做观光
采摘……想法很多，但要结合实际一步步去实现。”

目前，他的水果种植基地已经通过了浙江省森林食品认
证，“这可比绿色食品的要求更加严格，我们的无花果是纯天
然生长，绝无农药残留，除草也是采用人工割草的方式。”

他介绍，由于现在人们推崇绿色的、无公害的作物、植物，
而无花果是纯天然的绿色保健果品，基本上没有病虫害，这就
是先天的优势。他们主要以自然农法的理念去种植。

经过这几年的摸索，现在的蒋冰枫已经基本摸到无花果
种植的门槛。“去年，我就已经开始摸索深加工的技术了，可惜
经验不足，设备上出了点‘小插曲’。”让蒋冰枫欣慰的是，经过
调试和设备重组，目前他的精品无花果干果已经进入试产阶
段。

据了解，长兴盛源水果专业合作社在一定程度上改善了
当地精品农业匮乏的局面，而从事无花果深加工的长兴盛元
食品有限公司也大大带动了附近居民就业。“目前，除了果园
在册的60余名帮工进行无花果的种植养护及采摘外，为了配
合生产加工无花果食品，还增设了一条生产线，将可再带动
20~30人就业。”蒋冰枫如是说。

曹瑞红是山西临汾人，父母是地地道道的农民，靠耕种5亩田
地为生。母亲由于常年积劳成疾，小病不断。弟弟在初中毕业后
就辍学外出打工。虽然家庭经济情况不好，但是她依然凭借自己
的努力考进了浙江农林大学，成为该校外国语学院日语系102班的
一名学生。

曹瑞红清楚地知道，上大学的机会来之不易。进入大学以后，
她努力学习，成绩始终位居班级前列，曾获校优秀学生奖学金等，
而且积极地投入到学生工作中，以全票当选为班长，脚踏实地全心
全意为班级服务。作为班长，在积极组织班级活动的同时，她也主
动组织参与校院各类活动以及暑期社会实践活动，曾带领自己的
团队参与“关注留守儿童”和“关爱空巢老人”等社会实践。

为了给家庭减少负担，曹瑞红经常利用课余时间做兼职，大学
期间坚持校内勤工助学，承担起了自己大学期间所有学费和生活
费：她做过学院办公室助理、资助办助理、图书馆电子阅览室技术
员、保卫处助理以及东湖食堂清卫、实验室助理；校外，她做过服务
生、房地产市场调查员，发过传单，做过家教和暑期培训班的主
管。曹瑞红说：“这样我收获的就不仅仅是钱了。”

2012年暑假，曹瑞红在一个暑期培训班做主管，每天不仅要处
理好培训班的各种事务，还兼职做了4份家教，不管刮风下雨，还是
烈日当头，都不断奔波于图书馆、人民广场和玲珑花园之间，给学
生做家教，每天都安排得满满当当。在发传单的时候，她被停在路
边的一辆车的车门扇到了地上，软组织拉伤。在一次家教途中，遇
上雷阵雨，淋得像只落汤鸡。

曹瑞红说，被雨淋过以后，她觉得自己很委屈，觉得苦。但是
她知道，没有知识和技能的父母不管怎么努力，能够帮自己的也很
有限，自己只有付出比别人多的努力，才可以实现自己的梦想。为
了生活，她还是忍着疼痛坚持家教和培训班工作。当时每天自己
有 300 多元收入，在农村，不知道要流多少汗水，才可以赚到 300
元。

虽然学习打工很辛苦，但是曹瑞红始终怀着一颗感恩的心，经
常与其他与贫困生交流，以自己的实际行动告诉他们要自强、要感
恩，而且还发挥自己的演讲特长，通过参加演讲比赛表达自己的感
恩意识。曹瑞红说：“我觉得，通过演讲影响别人是一件非常美妙
的事情。我希望积极参加演讲活动，用语言告诉更多的贫困同学，
要自强、要感恩。”

曹瑞红特别喜欢演讲，小学四年级的时候，她就参加全校演讲
比赛，获得第二名，从此热爱演讲，不断锻炼口才。 为了进一步提
升自己，2011年11月，曹瑞红通过校内选拔赛、省内选拔赛，最后与
其他高校选拔出来的400名选手齐聚上海复旦大学，通过无领导小
组讨论和压力面试两个环节的角逐，获得了全国“行健无疆优胜
奖”。

在一次和同学聊天过程中，曹瑞红得知本学院英语系有一个
姓魏的同学，因先天性心脏病复发急需手术，但家庭经济极其困
难，没有钱完成手术。听到这个消息后，曹瑞红感到非常沉重，开
始考虑怎样帮助这位同学。“我自己也是贫困生，在经济上暂时没
有能力帮助她，但是我是否可以通过演讲，帮助她募捐手术费。”

说干就干，曹瑞红觉得，自己进入大学后认识了很多人，现在
可以通过自己的演讲，为生病的同学募捐手术费。随后，曹瑞红初

步了解了各个专业班级早读和晚自习的地点，然后算准时间，开始
一个班一个班地进行募捐演讲。

“我们的同学遇到了一个坎，她一个人跨不过去了，我们得帮
她。”在每一个班级，她总是动情地演说。为了尽快帮同学凑够爱
心款，曹瑞红总是早出晚归，一周时间里经常一个晚自习跑四五个
教室，进行四五遍演讲。曹瑞红是一个细心周到的女孩子，每进一
个教室之前，她都会先把班长约出来说明来意，征得同意才走进去
演讲。

曹瑞红的真诚打动了很多人，一传十，十传百，仅仅5天时间，
演讲了20多场，爱心捐款总额达到16000多元。在自己的班级，曹
瑞红更是起带头作用，在演讲结束后，她带头捐出200元，全班所有
同学都捐了钱，合计1050元。

不少学生被她的演讲感动后，还主动帮她联系班级去演讲，帮
她登记募捐同学的信息和捐款额。募捐活动结束后，曹瑞红通过
外国语学生办老师，把所有的款项交给了小魏同学。为了让更多
关注小魏的同学了解情况，曹瑞红还创建了一个“爱心班长”QQ
群，在群里及时向大家报告小魏的手术情况。小魏完成手术后，也
加入了该群并向大家表示了感谢。

2014年7月，曹瑞红顺利完成了学业。在就业挣钱和志愿者之
间，她选择了报名参加孔子学院总部的汉语老师志愿者，因为她觉
得自己如果有机会去做一名国际汉语志愿者，不仅可以开阔眼界，
还能更好地以实际行动传播中国文化。

2014年10月18日，顺利通过选拔考试、面试、培训等环节的曹
瑞红，坐上了飞往罗马尼亚的飞机，成为布加勒斯特大学孔子学院
下属的巴克乌费迪南德一世国立高中汉语老师，开始了她的国际
语言志愿者生涯。

孔子学院的汉语教师志愿者任期一般为一年。2015年，第一
个任期结束后，因为表现优异，曹瑞红被孔子学院总部评为优秀汉
语教师志愿者，罗马尼亚方面专门给曹瑞红毕业院校浙江农林大
学发了感谢信，希望曹瑞红继续留任。

2016 年的春节，也是曹瑞红在罗马尼亚度过的第二个春节。
除夕当天，她有了举办春节联欢会的想法，一是为了表达在外华人
的心情，也是为让罗马尼亚人更好地了解中国文化，介绍中国农历
新年的相关知识。曹瑞红的想法得到了费迪南德一世国立高中以
及当地各界中国文化及中文爱好者的支持和响应。

罗马尼亚时间2月20日13时，2016春节联欢晚会正式开始。
现场座无虚席，活动不仅吸引了布加勒斯特大学中文系教师和汉
语教师志愿者，以及费迪南德一世国立高中中文课堂的学生及部
分学生家长的参与，还吸引了当地不少媒体的关注。

没有华丽的舞台和灯光音箱，没有明星大腕专业演员的助力，
晚会现场以中国和罗马尼亚国旗为背景，在儿童舞龙表演中揭开
帷幕，中国茶艺、汉服舞蹈、广场舞《小苹果》、旗袍走秀以及耳熟能
详的新年歌曲《新年好》、《恭喜恭喜》引来观众阵阵掌声，最后在中
国经典歌曲《难忘今宵》中落下帷幕。

费迪南德一世国立高中校长Mirela Berza，也在晚会上表达了
对于中国汉办孔子学院总部、布加勒斯特大学孔子学院以及曹瑞
红的感谢，希望通过费迪南德一世国立高中和汉语教师志愿者的
共同努力，让更多的学生可以加入到中文课堂。

曹瑞红说，她喜欢罗马尼亚，希望为两国友谊作出自己的贡
献，欢迎更多的学生加入到中文课堂中。曹瑞红说：“我有一个梦
想，梦想成为一名优秀的对外汉语教师。两年志愿者任期结束后，
我将报名考取孔子学院的公派老师，继续用语言的力量，传播中国
文化，传播中国的传统道德。”

1 农家孩子很自强

2 演讲募集爱心款

3 毕业担任志愿者
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日前，一台融合中外文化的2016年春节联欢晚会，在罗马尼亚布加勒斯特大学孔
子学院下属的巴克乌费迪南德一世国立高中（Liceu Ferdinand I）孔子课堂成功举行。
让很多人想不到的是，策划和组织这场海外春晚的，不是有关组织和机构，而是孔子学
院总部派往罗马尼亚的一名国际汉语志愿者，她就是浙江农林大学外国语学院2014届
毕业生曹瑞红。
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让“老外”更好地了解中国文化


